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1.Imi¢ i nazwisko

Marek Henryk Sawicki

2. Posiadane dyplomy i stopnie naukowe

1988 r.

1997 r.

magister inzynier, Wydzial Budownictwa Ladowego 1 Wodnego Politechniki
Wroctawskiej,  kierunek:  budownictwo, specjalnos¢:  Technologiczno-
budowlana, tytul pracy magisterskiej: Aktualny stan bazy wytworczej
betonowych konstrukcji sprezonych w Polsce. Promotor doc. dr inz. Stefan
Jasman.

doktor, Wydzial Budownictwa Ladowego 1 Wodnego Politechniki
Wroclawskiej, doktor nauk technicznych w dziedzinie: Nauki Techniczne
W dyscyplinie: Budownictwo, tytut rozprawy doktorskiej: Sprzezenia czasowe
Jjako podstawa nowych metod organizacji robot.

Promotor: dr hab. inz. Juliusz Mrozowicz, prof. uczelni.

Recenzenci: prof. dr inz. Kazimierz Czaplinski, prof. dr hab. inz. Kazimierz
Jaworski. Praca wyrdzniona.

3.Przebieg zatrudnienia w jednostkach naukowych

Politechnika Wroclawska jest nieprzerwanie, od 01.10.1988 roku, moim podstawowym

miejscem pracy, w tym:

e 0d 01.10.1988 r. do 31.01.1998 r. — asystent badawczo-dydaktyczny w Zakladzie
Metod Projektowania i Realizacji Budowli, Instytut Budownictwa, Wydziat
Budownictwa Ladowego i Wodnego, Politechnika Wroctawska,

e 0d 01.02.2015 r. do 31.12.2019 r. — adiunkt badawczo-dydaktyczny w Zakladzie
Technologii i Zarzadzania w Budownictwie, Wydziat Budownictwa Ladowego
i Wodnego, Politechnika Wroctawska,

e 0d 01.01.2020 r. do chwili obecnej — adiunkt badawczo-dydaktyczny w Katedrze
Budownictwa Ogoélnego, Wydzial Budownictwa Ladowego i Wodnego, Politechnika
Wroctawska.

4.0méwienie osiagnieé, o ktorych mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2023 r. poz. 742 z pézn. zm.)

Podstawa do ubiegania si¢ przeze mnie o nadanie stopnia doktora habilitowanego sa
trzy osiagniccia: glowne — skladajace si¢ z cyklu artykutow i monografii naukowej
opisujacych problematyke modelowania przyczynowo skutkowego wypadkowosci w
budownictwie przy pracach na wysokosci, dodatkowe — obejmujace cykl publikacji
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dotyczacych modelu usprawniajacego zarzadzanie wiedza w przedsiebiorstwie
budowlanym Mapy Wiedzy oraz trzecie osiagniecie technologiczne - przedstawione
w ksigzce i publikacjach dotyczacego problematyki remontow balkonéw i loggii w
budynkach mieszkalnych.

4.1. Omowienie glownego osiagniecia naukowego
4.1.1. Dziedzina i dyscyplina

Dziedzina: Nauki inzynieryjno-techniczne.
Dyscyplina: Inzynieria ladowa, geodezja i transport.

4.1.2. Tytul gléwnego osiagniecia naukowego
Przyczynowo—skutkowy model wypadkowosci w realizacji robot budowlanych

4.1.3. Forma gléwnego osiagniecia naukowego

Podstawg do ubiegania si¢ przeze mnie 0 nadanie stopnia doktora habilitowanego sg cykl
czterech artykutow i monografia naukowa pt. ,,Wplyw stosowania uzywek przez pracownikow
budowlanych pracujacych na wysokosci na bezpieczenstwo pracy”, wydana przez Oficyne
Wydawniczg Politechniki Wroctawskiej (2024, ISBN: Nr ISBN 978-83-7493-269-1. Punktacja
MEIN z 2023: 80 pkt.) Zalaczniki: Zal. 3-a- Cykl artykulow, Zal. 3_e-Monografia i Zal.
3_0_Oswiadczenie wspolautora artykulow

Recenzenci monografii:

e Dr hab. inz. Wojciech Drozd, prof. PK,

e Dr hab. inz. Dariusz Bajno, prof. PBS.

Dwa z artykutow wchodzacych w skiad cyklu zostaty opublikowane w czasopismach z
listy Journal Citation Reports (JCR). Monografia w przedstawionym cyklu jest opracowana
samodzielne, natomiast artykuty sg efektem pracy wlasnej i zespolowej. W artykutach
zespotowych moéj udziat wkladu pracy jest znaczacy, co zostalo potwierdzone przez
wspotautora w zataczonych do autoreferatu oswiadczeniach o wkiadzie pracy (zataczniki nr
3-0-Oswiadczenie wspotautora.).

Wszystkie, wchodzace w sktad cyklu publikacje, wyszczegdlnitem ponizej w kolejnosci
chronologicznej z podaniem danych bibliograficznych, a ich parametry naukometryczne
zestawitem w tabeli 1.

Dane bibliograficzne, najistotniejszych artykutow w ramach pierwszego osiagniecia
naukowego zwigzanego z modelowaniem przyczynowo skutkowym wypadkowosci w
budownictwie:

[A1l] Sawicki M. Széstak M. Ocena stanu bezpieczenstwa pracy na rusztowaniach
budowlanych na podstawie protokotow kontroli powypadkowej. Acta Scientiarum
Polonorum.  Architectura.  2019. vol. 18, nr 2, s.  51-59
DOI:10.22630/ASPA.2019.18.2.22
Punktacja MNiSW z 2019-2021: 20 pkt.

[A2] Sawicki M. Széstak M. Quantitative assessment of the state of threat of working on
construction scaffolding. International Journal of Environmental Research and
Public  Health. 2020, wvol. 17, nr 16, art. 5773, s. 1-19.
DOI:10.3390/ijerph17165773
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Punktacja MNiSW z 2019-2021: 140 pkt. Impact Factor (2020): 03.390

[A3] Sawicki M. Szostak M, Impact of alcohol on occupational health and safety in the
construction industry at workplaces with scaffoldings. Applied Sciences. 2020, vol.
10, nr 19, art. 6690, s. 1-23. DOI:10.3390/app10196690
Punktacja MNiSW z 2019-2021: 100 pkt. Impact Factor (2020): 02.679

[A4] Sawicki M.: Wybrane aspekty stosowania uzywek przez pracujgcych na wysokosci.
Przeglgd Budowlany. 2022, nr 9/10, s. 109-112.
Punktacja MNiSW 40 pkt

[M1] Sawicki M., Wplyw stosowania uzywek przez pracownikow budowlanych
pracujgcych na wysokosci na bezpieczenstwo pracy, Oficyna Wydawnicza
Politechniki Wroctawskiej 2024, ISBN: Nr ISBN 978-83-7493-269-1.

Punktacja MNiSW z 2023: 80pkt.

W tabeli 1. wykazalem najistotniejsze artykuty, ktore dotycza omawianego zagadnienia,
natomiast pozostate wyszczegdlnitem w zataczniku nr 4.Wykaz osiagnig¢é, w pkt. 2.4.

Tabela 1. Zestawienie parametrow naukometrycznych artykulow w ramach pierwszego

osiggniecia naukowego
Czasopismo/ Rok Jedyny Autor IF w roku Punktacj
Wydawnictwo opublikowania  autor  korespondencyjny opublikowania a MNiSW
Acta Scientiarum
[A1] Polonorum. 2019 - - - 20
Architectura
International

Oznacz.

Journal of
[A2] Environmental 2020 - - 03.390 140
Research and
Public Health
[A3] Applied Sciences 2020 - - 02.679 100
Przeglgd
[A4] budowlany 2022 X X - 40
Oficyna
[M1] Wydawnicza PWr 2024 X X i 80
Sumaryczny IF publikacji w cyklu 6.069
Sredni IF na publikacje z IF 3.034
Catkowita suma punktéw MNISW nie podzielona na liczbe autorow 380
Suma punktéw MNISW przypadajgca na wnioskodawce 250
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Z cyklem powigzanych tematycznie artykulow naukowych wiagza si¢ wymienione
ponizej wystgpienia na mi¢dzynarodowych i krajowych konferencjach naukowych, gdzie
prezentowatem 1 bratem czynny udzial w dyskusji dotyczacej czastkowych rezultatow
prowadzonych przeze mnie badan oraz opublikowanych referatow konferencyjnych.

Konferencje naukowe, referaty konferencyjne:

[K 1] 3. International Scientific Conference Environmental Challenges in Civil Engineering
(ECCE 2018), 23-25.04.2018, Opole, Analiza zaleznosci liczby wypadkéw na stanowiskach
pracy z udzialem rusztowan budowalnych od zmian w wydajnosci pracy ( Analysis of the
dependence between the number of accidents at workplaces that involve scaffolding and
changes in work efficiency)

[K 2] 50. Konferencja Naukowa InzZynieria Przedsiewzie¢ Budowlanych (IPB 2019), 08-
10.07.2019, Warszawa , tytut wystgpienia Ocena stanu bezpieczenstwa pracy na rusztowaniach
budowlanych na podstawie protokotow kontroli powypadkowej

[K 3] 4. International Scientific Conference Environmental Challenges in Civil Engineering
(ECCE 2020), 20-22.04.2020, Opole, tytut wystgpienia: Wplyw stosowania alkoholu przez
pracownikow na stan bezpieczenstwa pracy na rusztowaniach

[K4] 51. Miedzynarodowa Konferencja Naukowa InzZynieria Przedsiewzie¢ Budowlanych
(IPB 2020), 16.10.2020, Poznan ( ze wzgledu na pandemie — konferencja w wersji zdalnej),
tytul wystgpienia: Wplyw alkoholu na ryzyko wypadku na stanowiskach pracy z wykorzystaniem
rusztowan budowlanych

[K5] 53. Miedzynarodowa Konferencja Naukowa InZynieria Przedsiewzie¢ Budowlanych
(IPB 2022), 28-30.09.2022, Kolobrzeg, tytul wystgpienia: Wplyw stosowania uzywek przez
pracownikow budowlanych na zdarzenia potencjalnie wypadkowe (uwzgledniony w programie
ale na prosbe organizatorow nie zostat przedstawiony).

[K 6] 7. Konferencja Naukowo-Techniczna: Aktualne Problemy w Budownictwie Ogdlnym i
Inzynierii Przedsiewzie¢ Budowlanych (BUDIN 2023), 30-31.03.2023, Szklarska Poreba, tytut
wystgpienia: Wplyw stosowania uzywek przez pracownikow budowlanych na organizm i
zdarzenia wypadkowe.

[K 7] 55 Konferencja Naukowa InzZynieria Przedsigwzie¢ Budowlanych (IPB 2024), 07-
09.10.2024, Szczyrk , tytul wystgpienia: Wplyw stosowania uzZywek przez pracownikow
budowlanych na bezpieczenstwo pracy podczas realizacji robot na wysokosci

4.1.4. Okreslenie celu naukowego

Przyczyna wypadkowosci jest stosowanie uzywek, skutkiem wypadkowosci jest upadek
z wysokosci 1 dlatego zajatem si¢ tak waznym problemem, ktorego efekt prowadzil do
zbudowania modelu przyczynowo - skutkowego wypadkowosci w budownictwie.

Poniewaz znaczacg przyczyna wypadkowosci w budownictwie jest stosowanie uzywek
przez pracownikéw budowlanych, ktére prowadza gtéwnego nastepstwa (okoto 50% ), ktore
skutkuje upadkiem pracownika z rusztowania budowlanego, to uprawnionym bylo nazwanie
mojego osiggniecia naukowego w formie uniwersalne;j:

Przyczynowo-skutkowy model wypadkowosci w realizacji robot budowlanych.

7
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Celem giéwnym moich badan jest analiza wplywu stosowania uzywek (alkoholu oraz
papierosow) przez pracownikow budowlanych pracujacych na wysokosci na
bezpieczenstwo pracy, w tym identyfikacja zagrozen oraz przyczyn wypadkow i zdarzen
niebezpiecznych na stanowiskach pracy z wykorzystaniem rusztowan budowlanych. Na
podstawie przeprowadzonych badan i analiz zbudowalem interdyscyplinarny model
przyczynowo skutkowy wypadkowosci w budownictwie przy pracach na wysokosci

Tematyka bezpieczenstwa pracy przy wykonywaniu robot budowlanych jest od dawna
bardzo istotnym elementem prowadzonych badan, zarowno w ujeciu praktycznym jak
I teoretycznym. Budownictwo, pomimo znacznego rozwoju technologii i metod wykonywania
réznych robot budowlanych, robotyzacji oraz automatyzacji procesow budowlanych, nadal
wykorzystuje prace ludzkich rak. Znaczng czgé¢ pracochlonnych prac budowlanych
zwigzanych ze wznoszeniem obiektow budowlanych wykonuja ludzie. Podczas realizacji prac
budowlanych to pracownik budowlany ma wplyw na koncowy rezultat prac i koncowy efekt
przedsiewzigcia budowlanego, przy zalozonej jakosci prac. W trakcie etapu realizacji prac
budowlanych wiele z nich realizowanych jest na wysokosci, gdzie wystapi¢ moze zagrozenie
zwigzane z upadkiem pracownika.

W prowadzonych badaniach naukowych skupitem si¢ na analizie czynnikow majacych
wplyw na mozliwo§¢ powstania sytuacji niebezpiecznych oraz wypadkéw na
stanowiskach pracy z wykorzystaniem rusztowan budowlanych, ze szczegélnym
naciskiem na czynnik ludzki.

Podjeta przeze mnie w badaniach analiza wplywu stosowania uzywek przez
pracownikow budowlanych jest wieloaspektowa i rozpatruje analizowane zjawisko na styku
dwoch nauk: nauk technicznych i nauk medycznych. Mimo ze wplyw stosowania uzywek na
zachowanie pracownikoéw jest analizowany w kontekscie nauk medycznych, to w moich
badaniach skupitem si¢ glownie na inzynieryjnych i technicznych aspektach bezpieczenstwa
pracy. Whnikliwa analiza technicznych i technologicznych czynnikow wplywajacych na
efektywnos¢ oraz bezpieczenstwo pracy jest kluczowym elementem moich badan, ktorych
celem jest zrozumienie 1 minimalizacja ryzyka wystgpowania niebezpiecznych sytuacji na
budowie.

Poza celem glownym badan podjgtem probe odpowiedzi na ponizsze pytania, ktore
stanowig cele szczegdlowe, a mianowicie:

1. Czy istnieje wspoOtzaleznos¢ pomigdzy stosowaniem przez pracownikow

budowlanych uzywek a wzrostem zagrozenia sytuacjami potencjalnie wypadkowymi?

2. Czy stosowane przez pracownika uzywki mogg powodowa¢ zmiany w organizmie
i wptywac¢ na wydoInos¢ i wydajnos¢ pracownika?

3. Czy jest mozliwa identyfikacja i ocena wpltywu stosowania przez pracownikow
budowlanych uzywek na bezpieczenstwo pracy w budownictwie?

4. Czy mozliwe jest okreslenie populacji pracownikow budowlanych stosujacych uzywki
(ilosciowo oraz jako$ciowo)?

5. Czy na podstawie informacji zawartych w opracowanych przeze mnie bazach danych
powstatych w ramach prowadzonych badan, o pracownikach budowlanych oraz
wypadkach przy pracy, a takze danych medycznych dotyczacych czlowieka mozliwe
jest opracowanie modelu opisujacego wplyw stosowania uzywek na zaistnienie
wypadkow 1 zdarzen niebezpiecznych na stanowiskach pracy z wykorzystaniem
rusztowan budowlanych?

4.1.5. Uzasadnienie podjecia tematu

Zagadnienia dotyczace bezpieczenstwa pracy w budownictwie powinny by¢
rozpatrywane wieloaspektowo, z uwzglednieniem réznych perspektyw. Dlatego uwazam, ze

8
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wspolczesne podejscie do bezpieczenstwa pracy w budownictwie wymaga podejscia,
uwzgledniajacego rozne aspekty, takie jak techniczne, ludzkie, organizacyjne i prawne.
Kazda z tych perspektyw jest kluczowa dla zrozumienia i poprawy standardow bezpieczenstwa
na placach budowy. | tak aspekty techniczne i inzynieryjne koncentrujg si¢ na zapewnieniu
bezpiecznego $rodowiska pracy poprzez stosowanie odpowiednich technologii, narzedzi i
maszyn. Aspekty ludzkie odnosza si¢ do roli pracownikow w zapewnieniu bezpieczenstwa
pracy i obejmuja m.in. szkolenia, $wiadomos$¢ zagrozen i postawy pracownikOw wobec
bezpieczenstwa. Aspekty organizacyjne dotycza efektywnego zarzadzania placem budowy,
komunikacji miedzy roznymi podmiotami. Z Kolei aspekty prawne zwigzane sg
Z przestrzeganiem obowiazujacych przepisow i norm dotyczacych bezpieczenstwa pracy, ktore
stanowig ramy regulacyjne dla dziatalnosci w budownictwie. Warto rowniez zwroci¢ uwage na
analiz¢ wpltywu stosowania uzywek na bezpieczenstwo pracy. Pomimo ze uzywki takie jak
alkohol i papierosy moga znaczaco wptynac na zdolnos¢ pracownikow do wykonywania zadan
w sposOb bezpieczny 1 efektywny, analiza tego zagadnienia jest bardzo rzadko podejmowana
w kontekscie bezpieczenstwa pracy w budownictwie. Zrozumienie tego aspektu moze
przynie$¢ nowe spostrzezenia i strategie zapobiegania wypadkom zwigzanym z uzywkami na
placach budowy.

W latach 2016-2018 uczestniczylem w pracach zespolu badawczego, zlozonego
z konsorcjum trzech uczelni: Politechniki Lubelskiej, Politechniki Lodzkiej i Politechniki
Wroctawskiej, realizujacego projekt naukowo-badawczy finansowany przez Narodowe
Centrum Badan i Rozwoju pt. ,,Model oceny ryzyka wystgpienia katastrof budowlanych,
wypadkow 1 zdarzen niebezpiecznych na stanowiskach pracy z wykorzystaniem rusztowan
budowlanych” (,,ORKWIZ”) [Grant NCBIiR]. Podczas prowadzonych badan wynikajacych
z realizowanego projektu badawczego, zdecydowatem si¢ wykonaé¢ rozszerzone, dodatkowe
badania naukowe wykraczajace poza okreslony projektem zakres badan. Dodatkowe badania
dotyczyly identyfikacji i analizy czynnikow zwigzanych ze stosowaniem réznego rodzaju
uzywek, ktore moim zdaniem réwniez maja wplyw na zaistnienie wypadkow i zdarzen
niebezpiecznych na stanowiskach pracy z wykorzystaniem rusztowan budowlanych.

Uwazam, ze spozywanic uzywek nalezy rozpatrywaé zarowno W Sytuacjach
incydentalnych jak i dlugookresowych, co w odniesieniu do pozostatych indywidualnych oraz
populacyjnych cech pracownika wykonujacego prace na wysokos$ci m.in. na rusztowaniu, moze
generowac dodatkowe zagrozenia zwigzane z wypadkami przy pracy.

Prowadzac badania, zauwazylem brak kompleksowego, interdyscyplinarnego
podejscia do analizowanego zjawiska. Ponadto brak jest ilo§ciowych badan wplywu
stosowania uzywek na pracownikéw budowlanych na stanowiskach pracy
z wykorzystaniem rusztowan budowlanych. Co prawda analiza literatury przedmiotu
wykazata, ze istnieja czastkowe badania (artykuty naukowe) opisujace wybrane zagadnienia
z tego obszaru, ale brakuje w nich kompleksowego opracowania, analizujacego te zagadnienia
wieloptaszczyznowo, nie tylko jako problem z dziedziny nauk technicznych, ale i z obszaru
nauk medycznych.

Zauwazylem rowniez braki i nieScislosci w obowiazujacych przepisach, aktach
prawnych i dokumentach zwiazanych ze zglaszaniem i analiza wypadkow przy pracy (np.
w protokotach powypadkowych sporzadzanych przez inspektorow Panstwowej Inspekcji Pracy
czy kartach statystycznych wypadkoéw przy pracy Glownego Urzedu Statystycznego) oraz
interpretacji tych zdarzen, w odniesieniu do uwzglednienia wptywu stosowania uzywek przez
poszkodowanego. Aktualnie stosowane podejscie do zarzadzania ryzykiem zwigzanym
z wypadkami przy pracy na terenach budowy ma charakter pasywny i realizowane jest tylko za
pomoca spelienia minimalnych wymagan w zakresie bezpieczenstwa pracy wynikajacego
z odpowiednich przepisow. Brakuje natomiast szerszego spojrzenia na bezpieczenstwo



Marek Henryk Sawicki Autoreferat — Zalgcznik nr 3.

prac budowlanych i uwzglednienia istniejacego problemu na budowie, zwigzanego
ze stosowaniem przez pracownikow budowlanych uzywek m.in.: alkoholu, papieroso6w czy
innych §rodkow odurzajacych, ktore moga w znacznym stopniu wptywac na pracownika i jego
stan psychofizyczny w trakcie wykonywania powierzonych mu prac budowlanych.

W wyniku prowadzonych badan i analiz zauwazylem, ze stosowanie uzywek (alkoholu
I nikotyny) przez pracownikow budowlanych jest jedna z glownych przyczyn wypadkow przy
pracy w budownictwie. Najczgséciej skutkiem, bedgcym nastgpstwem tej przyczyny, jest upadek
pracownika budowlanego z wysokosci (np. z rusztowania i/lub obiektu budowlanego). Trend
liczby wypadkow przy pracy na budowach w XXI wieku jest wzrostowy, mimo znacznego
zwigkszenia kontroli organéw administracyjnych 1ipoprawy procedur wykonawcow
budowlanych. Nalezy jednak podkresli¢, ze podstawowe Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury ,,w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych” ma juz ponad 20 lat (!) i w wielu zapisach nie przystaje do rzeczywistosci.
Zaréwno Inspekcja Pracy jak 1 generalni wykonawcy sg zorientowani na cel ,,zero wypadkow”.
Warunek zmniejszenia ryzyka utraty zdrowia lub $mierci jest konieczny, ale niewystarczajacy.
Uwazam, ze do tego zagadnienia nalezy podejs¢, poczawszy od ochrony zycia ludzkiego ale
znacznie bardziej proaktywnie, badawczo 1 naukowo, identyfikujac rodzaj 1 czas uzaleznien
w grupach pracowniczych oraz wypadkéw urazowych i $miertelnych na budowach jako
zaleznosci przyczynowo — skutkowych najwyzszego ryzyka. Dopiero wtedy mozna opracowac
1 wdrozy¢ skuteczny 1 wiarygodny system dziatah prewencyjnych, znaczaco zwiekszajacych
bezpieczenstwo pracy podczas realizacji robot budowlanych prowadzonych na wysokosci.
Takie podejscie musi by¢ interdyscyplinarne, oparte na pozyskanych danych medycznych
I wykorzystujagce badania wlasne przeprowadzone na budowie. W ten sposob postepowatem
w moich badaniach, stosujac wybrane metody naukowe i opracowujac oryginalny model
badawczy, ktory we wnioskowaniu naukowo i praktycznie wskazuje jakie $rodki zaradcze
nalezy przedsiewzig¢, zeby odwroci¢ rosngcy trend liczby wypadkoéw przy pracy izdarzen
niebezpiecznych na stanowiskach pracy z wykorzystaniem rusztowan budowlanych.

Dlatego w mojej pracy naukowej podjalem probe wypelnienia tej luki prowadzac
interdyscyplinarnie badania wplywu stosowania wuzywek przez pracownikow
budowlanych pracujacych na stanowiskach pracy z wykorzystaniem rusztowan
budowlanych, ktore jest nowym podejsciem, dotychczas nieopisanym w literaturze i ma
istotne znaczenie dla dyscypliny naukowej inzynieria ladowa, geodezja i transport.
Efektem moich badan jest wydana przez Oficyng¢ Wydawniczg Politechniki Wroctawskiej
monografia naukowa pt. ,,Wplyw stosowania uzywek przez pracownikéw budowlanych
pracujacych na wysokosci na bezpieczenstwo pracy”, ktdora powstala na podstawie moich
wieloletnich badan, ktérych czastkowe wyniki zostaly opublikowane w samodzielnych
i zespotowych pracach naukowych i prezentowane na krajowych oraz mi¢dzynarodowych
konferencjach naukowych.

4.1.6. Problem badawczy w kontekscie aktualnego stanu wiedzy

Budownictwo jest jedng z najbardziej niebezpiecznych galezi przemyshi na $wiecie,
0 czym $wiadcza dane publikowane przez $wiatowe organizacje bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia, m. in. National Institute of Occupational Safety and Health (OSHA), National Safety
Council (NSC), Bureau of Labor Statistics (BLS), Instituto Nacional de Seguridad e Higiene
en el Trabajo (INSHT), Commission of European Communities (CEC), Health and Safety
Executive (HSE), Census and Statistics Deparment (CSD), Construction Industry
Develompment Board (CIDB), Council of Labor Affairs (CLA), European Commision
(EUROSTAT), Panstwowsa Inspekcje Pracy (PIP), Glowny Urzad Statystyczny (GUS),
Centralny Instytut Ochrony Pracy (CIOP) (Hofa et al., 2017,2018,2022 i 2023; Jaafar et al.,
2018; Jazayeri and Dadi, 2017, Szostak ,2018, Sawicki, 2022).
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Wiele zdarzen na budowie ma zwigzek z praca na wysokosci i z wykorzystaniem
rusztowan budowlanych co opisato wielu badaczy w swoich pracach m.in. (Halpern, 2004, Hota
1in. 2017, Nowobilski, Hota 2022).

Wielu naukowcow w swoich badaniach analizowalo czynnikéw ludzkie zwigzane
z cechami osobowymi pracownika majacymi wplyw na powstanie wypadku przy pracy. | tak
Camino Lopez i in. [Camino Lopez i in, 2008, 2012] w wyniku analizy 1 630 452 wypadkow
przy pracy zidentyfikowali 18 réznych czynnikéw majacych wptyw na wypadkowos¢, takich
jak: wiek i ple¢ pracownika, rodzaj umowy zawartej z pracodawcg, staz pracy, liczba
pracownikow zatrudnionych w firmie, rodzaj prowadzonej formy dziatalno$ci gospodarczej,
miejsce wypadku, dni tygodnia, absencja z powodu choroby, lokalizacja geograficzna, itp.
Z kolei badania prowadzone przez Drozda (Drozd W., 2017) wykazaly wplyw na
wypadkowos¢ takich czynnikow jak: uksztaltowanie terenu budowy jak rowniez zachowania
pracownikow budowlanych podczas okolicznosci zaistnienia wypadku w pracy, zwigzanych
Z czasem realizacji robot i cechami indywidualnymi pracownika. W pracy (Plebankiewicz E.,
iin., 2014) autorzy stwierdzili, Zze czynnikiem mogacym mie¢ duzy wplyw na zaistnienie
sytuacji wypadkowej jest wydajno$¢ pracownika. W badaniach autorzy poddali analizie
czynniki mogace mie¢ wptyw na wydajnos¢ 1 wykazali, ze istotne s3: czas spedzany poza praca,
zwigzany z odpowiednig dlugosciag odpoczynku czy absencja (chorobowg badz urlopows),
warunki atmosferyczne w trakcie wykonywania prac (biomet, temperatura, wilgotnosc,
ekstremalne warunki pracy m.in. intensywne opady i silny wiatr), kondycja psychofizyczna
pracownika (zalezna od: stresu, zmeczenia, stanu zdrowia czy wieku), organizacja i kierowanie
pracownikiem (zalezna od: ergonomii pracy, dlugos¢ zmiany roboczej, wynagrodzenia za
prace, a takze inne czynniki takie jak: dzien tygodnia, doswiadczenie zawodowe, poziom
adaptacji do nowych warunkow pracy lub nowych technologii.

Zaproponowane w literaturze podejscie do identyfikacji wptywu czynnikow ludzkich na
zaistnienie sytuacji wypadkowej wskazuje, ze wydajnos¢ w polaczeniu z czynnikami
zewnetrznymi 1 organizacjg pracy w istotny sposob wplywa na zdarzenia potencjalnie
wypadkowe. Jednak w literaturze brak jest interdyscyplinarnych i - co nalezy podkresli¢
- ilosciowych badan laczacych zmiany fizjologiczne w organizmie przeci¢tnego
pracownika zachodzace na skutek starzenia si¢ i stosowania uzywek z wypadkami
zwigzanymi z praca na stanowiskach z wykorzystaniem rusztowan budowlanych.

Badania naukowe potwierdzaja, ze wiek i staz pracy pracownika ma istotny wptyw na
zdarzenie wypadkowe np. badania Chi Chia-Fen i inni (2005, 2014) czy Saiful .M. i inni
(2017). W opracowaniu pod redakcjg Wisniewskiego (2009) wykazano wyst¢pujace zaleznosci
migdzy wiekiem pracownika a jego wydajnoscia, a takze zwigzki miedzy stazem pracownika
a wydajnoscia. Z punktu fizjologii organizmu ludzkiego zard6wno wydolno$¢ organizmu jak
i wydajno$¢ w pracy spada z wiekiem, nie ma charakteru liniowego, poniewaz po czesci
rekompensowany jest doswiadczeniem. W wielu badaniach przeprowadzone analizy wskazuja,
ze maksymalng wydajnos$¢ pracownik osiagga: wg Gelderblom de Koning (2002) w wieku 40-
50 lat, wg Crepon (2002) szczyt wydajnosci pracownika zauwazalny jest w wieku 25-34 lata,
natomiast najnizszy poziom osiggany jest u pracownikow po 50 roku zycia. Gelderblom de
Koning (2004) zauwazyl, ze do 50. roku zycia wydajno$¢ pracownika wzrasta, a po
przekroczeniu wieku 50 lat gwaltownie spada. Z kolei Haegeland i Klette (1999) zauwazyli
istotny spadek wydajnosci pracownikow, ktorych staz pracy wynosit powyzej 15 lat pracy.
Niestety w przywolanych modelach badawczych nie uwzgl¢dniono wplywu uzywek na
zmiany wydajnosci i wydolnosci pracownika.

Z przeprowadzonego przegladu literatury przedmiotu wynika, Ze najczgstszym
wydarzeniem niezgodnym z prawidlowym przebiegiem procesu pracy jest upadek z wysokosci
(Hu et al., 2011, Chi and Han, 2008, 2013, Ohdo, 2011, Rubio-Romero, 2015, Szostak, 2018,
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Ohdo, 2019). Jednym z czynnikoéw wplywajacych na poziom zagrozenia upadkiem z wysokosci
jest wiek pracownika. W badaniach udowodniono, ze starsi pracownicy ulegaja cze¢sciej
wypadkom niz miodsi (Peng and Chan, 2019). Takie zjawisko ma zwigzek ze zmianami
zachodzacymi w organizmie cztowieka wraz z wiekiem, ale i stosowaniem przez pracownikoéw
uzywek. Wykonane liczne badania pokazuja, ze gldwnag przyczyna poprzedzajaca upadek
z wysokosci jest utrata rownowagi pracownika na rusztowaniu (Szostak, 2018) i wypadnigcie
osoby poszkodowanej z rusztowania przez wolng przestrzen miedzy porgcza, a podestem
roboczym (Ohdo et al., 2011). Skutkiem upadkéw z wysokos$ci najczesciej jest $§mieré 0sob
poszkodowanych (Wong et al., 2016), a tylko w niewielkiej liczbie wypadkow upadek
z wysokos$ci prowadzi do ciezkich urazow (Ajith et al., 2019). Do utraty rdwnowagi moze doj$¢
m.in. w wyniku spozywania alkoholu.

Spozywanie alkoholu w miejscu pracy w poczatkowym etapie prowadzi do chwilowe;j
euforii, zaburzenia rownowagi i pogorszenia wydajnosci pracownika, ktéra moze doprowadzi¢
do absencji pracownika w pracy, powstania wypadku przy pracy lub innych istotnych
problemoéw zwigzanych z bezpieczenstwem pracownikéw na stanowiskach pracy, ale takze do
problemow interpersonalnych migdzy pracownikami, co zostalo opisane w wielu pracach
(Brenner et al., 1997, Elliott & Shelley, 2006, Martin, et al., 2017, Marques et al., 2014). Wyniki
badan prowadzonych przez australijski zespot badawczy pod kierunkiem Biggs’a (2012)
wynika, ze 58% badanych 0sob (tj. 286 0sdb) w codziennej pracy ma stycznos¢ z alkoholem.

Istotnym elementem badan zwigzanych z wptywem stosowania uzywek na pracownika
i zdarzenia wypadkowe z nim zwigzane sg protokoty powypadkowe Panstwowej Inspekcji
Pracy (PIP). Zauwazylem, ze w dokumentach kontroli powypadkowych sporzadzanych po
zaistnieniu zdarzenia wypadkowego przez PIP wptyw uzywek jest odnotowywany w protokole
tylko w sytuacji stwierdzenia takiego faktu przez zesp6t medyczny, jezeli w wyniku wypadku
osoba poszkodowana trafita do szpitala/lekarza lub przez inspektora pracy w sytuacji
podwyzszonego stezenia alkoholu we krwi poszkodowanego. Gdy nie stwierdzono
podwyzszonego stezenia alkoholu we krwi poszkodowanego, czy domniemania stosowania
innych uzywek, papieroséw czy substancji podobnych, ktére moga powodowac szkodliwe
oddziatywanie na organizm, powyzszy czynnik uzywkowy nie byl uwzgledniany
W protokotach jako przyczyna zdarzenia wypadkowego.

Waznym zagadnieniem w analizie bezpieczenstwa pracy jest identyfikacja i ocena
zagrozen oraz analiza ryzyka, ktéora pozwala na podejmowanie odpowiednich dziatan
W zarzadzaniu bezpieczenstwem. Ryzyko to mozliwos¢ wystgpienia niepozadanych,
zwigzanych z wykonywang pracg zdarzen powodujacych straty, w szczegolnosci niekorzystne
skutki zdrowotne bedace wynikiem zagrozen zawodowych wystepujacych w srodowisku pracy
lub zwigzanych ze sposobem wykonywania pracy (Calixto, 2018). Przyktadowo w ocenie
ryzyka stosowana jest metoda okreslona jako analiza bezpieczenstwa pracy (JSA - Job Safety
Analysis), znana rowniez jako analiza zagrozen (JHA - Job Hazard Analysis). Jest ona
praktyczng metoda identyfikacji, oceny 1 kontroli ryzyka w procedurach przemyslowych
(Albrechtsen et al., 2019; Chao and Henshaw, 2002). Jednak wyst¢pujace rdznice migdzy
terenem budowy a zakladem produkcyjnym wskazuja na potrzebe opracowania innej,
dedykowanej, bardziej specjalistycznej metody dla budownictwa. Dlatego niezbedne bylo
opracowanie metody pozwalajacej na analize bezpieczenstwa pracy w budownictwie
(CJSA - Construction Job Safety Analysis). Dodatkowo bardzo czgsto stosowane metody
stosujg jedynie ocene jako$ciowa, a otrzymana w ich efekcie ocena jest subiektywna, dlatego
poszukiwalem metod iloSciowych, pozwalajacych na dokladna, oparta na danych
liczbowych, ocene zagrozen.

Kolejnym obszarem moich badan byla analiza aktualnego stanu wiedzy z obszaru
fizjologii cztowieka, w tym zmian dotyczacych wydolno$ci pracownika, a takze procesy
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zachodzace w organizmie, bedace naturalnymi zmianami o podlozu fizjologicznym,
wyrazanymi przez okre$lenie wydolnosci osobniczej, zmieniajacej si¢ rowniez w trakcie
zmiany roboczej oraz kolejnych miesigcach (Lehmann 1966, Traczyk 2001, Traczyk 2010).
Zaproponowane w literaturze przebiegi krzywych wydolnos$ci maja podobny charakter i przy
odpowiednim ich dopasowaniu umozliwiaja opracowanie modelu zmian uwzglgdniajacego
stosowane przez pracownikow uzywki. W wyniku analizy prac z dziedziny nauk medycznych
wynika, ze stosowanie uzywek wywoluje uszkodzenia réznych narzagdéw organizmu, ale
I schorzenia, ktore moga mie¢ wplyw na wzrost liczby wypadkow (Krolo F. i inni,2022 i World
Health Organization. WHO,2012, Kalman D. i inni, 2010).

4.1.7. Opis gléwnego osiggniecia naukowego

Analizowany problem badawczy i wyniki moich badan, przedstawilem m.in. w
artykulach naukowych [Al, A2, A3 1 A4].

Podczas wykonywania robot budowlanych wystepuje ryzyko pojawienia si¢ sytuacji
potencjalnie wypadkowych, zagrazajacych zyciu i zdrowiu pracownika. Zdarzenia taki moga
prowadzi¢ w skrajnych sytuacjach do wypadkow przy pracy, ktérych skutkiem mogg by¢ straty
materialne, urazy o roznym stopniu ci¢zkosci, a nawet $mieré pracownika. Dlatego
zidentyfikowanie 1 zrozumienie mechanizméw powstawania wypadkow przy pracy jest
pierwszym krokiem w procesie zapobiegania wypadkom i poprawy bezpieczenstwa w miejscu
pracy. W przeprowadzonych przeze mnie badaniach dokonalem szczegdlowej analizy
okolicznos$ci, przyczyn 1 przebiegu wypadkéw przy pracy. Korzystajac z opracowanego w
ramach kolejnych etapow badan modelu rozwoju sytuacji wypadkowej w budownictwie,
opisanych w publikacjach nalezacych do cyklu, kontynuowatem badania zwigzane z
modelowaniem procesu wypadkowego oraz analiza przyczyn wypadkéw przy pracy, co zostalo
przedstawione w mojej autorskiej monografii [M1].

I tak w artykutach [A1] 1 [A2] dokonatem ilo§ciowej oceny stanu bezpieczenstwa pracy
na stanowiskach, w ktérych wykorzystuje si¢ rusztowania budowlane, za pomoca
zaproponowanych autorskich wspotczynnikow mozliwosci zaistnienia wypadku przy pracy. W
trzech grupach czynnikow powodujacych wypadki na rusztowaniach budowlanych, a
mianowicie: czynniki techniczne, organizacyjne i ludzkie wyodrgbnilem oraz poddatem
analizie 10 parametrow majacych wplyw na zdarzenia wypadkowe. Zaproponowana metoda
oceny stanu bezpieczenstwa pracy na rusztowaniach bazowata na wyznaczeniu: czgstkowych
wspotczynnikow mozliwosci zaistnienia sytuacji niebezpiecznej oraz ogdlnego wspotczynnika
zagrozenia. Zaproponowane wspotczynniki wyliczylem na podstawie danych zgromadzonych
w bazie 219 protokotéw kontroli powypadkowych z wypadkow przy pracy w budownictwie z
udziatem rusztowan budowlanych, do ktorych doszto na terenie 5 polskich wojewddztw w
latach 2008-2017 oraz na podstawie bazy danych zgromadzonych w badaniach na 120
rusztowaniach budowlanych, przeprowadzonych w latach 2016-2018 w ramach projektu
»Model oceny ryzyka wystgpienia katastrof budowlanych, wypadkéw 1 zdarzen
niebezpiecznych na stanowiskach pracy z wykorzystaniem rusztowan budowlanych”.

Uzyskane wyniki z badan umozliwily mi opracowanie formularza oceny bezpieczenstwa
rusztowania budowlanego wykorzystujacego zaproponowane czastkowe wspotczynniki
zagrozenia, pozwalajacego na wstepng ocen¢ prawdopodobienstwa zaistnienia zdarzenia
wypadkowego na rusztowaniach budowlanych. Zaproponowany formularz oceny stanu
zagrozenia pracg na rusztowaniach moze by¢ wykorzystywany przez kadr¢ inzynieryjna
kierujaca 1 nadzorujaca robotami na stanowiskach pracy z wykorzystaniem rusztowan. W
przeprowadzonych na tym etapie badaniach okreslitem réwniez kierunki kolejnych badan
zwigzanych z analizg przyczyn wypadkow przy pracy z wykorzystaniem rusztowan. Doglebna
analiza protokotow powypadkowych PIP wykazata, ze jedng z istotnych przyczyn wypadkow
przy pracy na stanowiskach z wykorzystaniem rusztowan budowlanych, stanowi przyczyna
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wypadku kwalifikowana przez inspektorow pracy w protokotach kontroli powypadkowych
jako: ,,stan psychofizyczny pracownika, niezapewniajacy bezpiecznego wykonywania pracy
spowodowany spozyciem alkoholu, srodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych”.

W kolejnych artykutach [A3] i [A4] oraz monografii [M1] wykazalem, ze spozycie
alkoholu moze by¢ przyczyna tego typu wypadku, o ro6znych konsekwencjach, a nawet §mierci
poszkodowanego. Statystycznie istotno$¢ zdarzen wypadkowych na rusztowaniach, w ktorych
inspektorzy pracy wskazali alkohol, jako czynnik przyczyniajacy si¢ do wypadku jest znaczna,
bowiem wystepowata w 38 protokotach w odniesieniu do tacznej liczby 219.

Na podstawie analizy protokotdow kontroli powypadkowej, wynikéw badan ankietowych
i analiz danych medycznych wykazatem, Ze spozywanie alkoholu jest zauwazalnym
problemem branzy budowlanej, a takze, ze:

» wzrost ilosci alkoholu we krwi w znaczacy sposdéb wptywa na cigzkos¢ wypadku,

« ustalitem krzywa trendu dla oséb spozywajacych alkohol w grupach wiekowych,
zasadniczo rosngcg wraz z wiekiem, poza grupami brzegowymi ( tj. ponizej 20 roku i powyzej
60 roku zycia).

* postawilem teze, ze nie wszystkie przypadki zdarzen wypadkowych sg utozsamiane ze
spozywaniem alkoholu, a w rzeczywistosci sg jednak z tym powigzane (np. z powodu braku
badan trzezwosci po zdarzeniu, czy tez niestwierdzenie przekroczenia stezenia alkoholu u
pracownika po wypadku powyzej dopuszczalnego stezenia a wieloletnie spozywanie
spowodowalo zmiany w organizmie moggce przyczyni¢ si¢ do zdarzenia wypadkowego).

Zaproponowalem podjecie dziatan prewencyjnych, majacych na celu poprawe
bezpieczenstwa pracownikow budowlanych naduzywajacych alkohol, poprzez rekomendacje
wprowadzenia zmian w obowigzujacych regulacjach prawnych i umozliwienie / zezwolenie
pracodawcom na przeprowadzanie kontroli trzezwosci wsrod pracownikow. Obecnie, dzigki
nowelizacji Ustawy Kodeks pracy [Ustawa z dnia 01 grudnia 2022 r. o zmianie ustawy —
Kodeks pracy oraz niektorych innych ustaw] zaproponowane rozwigzanie jest juz dopuszczalne
(,,Art. 22. §3. Kontrola trzezwosci moze by¢ przeprowadzona przez pracodawce”™).

Uwazam, ze zaproponowany w [A2, A3] model ma istotne znaczenie dla praktyki
budowlanej. Na podstawie obszernego zbioru danych dotyczacych wypadkow z udziatem
rusztowan, przeanalizowaltem przy wyznaczaniu wskaznikow wypadkowosci wiele zmiennych
mogacych mie¢ wpltyw na zdarzenia potencjalnie wypadkowe, m.in. r6zne technologie
wykorzystywane w  branzy budowlanej, rodzaje obiektow budowlanych czy
wykorzystywanych urzadzen (w tym rusztowan budowlanych). Uzyskane wartosci
wskaznikéw mogg shuzy¢ jako baza danych do szacowania ryzyka zawodowego zwigzanego Z
praca na rusztowaniach. Ponadto znajomos$¢ okolicznosci wypadkow przy pracy z udziatem
rusztowan budowlanych pozwala na wlasciwe sformutowanie i/ lub modyfikacj¢ prawa pracy,
doktadniejsza analiz¢ przyczyn wypadkow, a takze odpowiednie ukierunkowanie dzialan
prewencyjnych 1 szkolen z zakresu bezpieczenstwa pracy.

Przedstawione powyzej rezultaty badan prezentowalem na kilku konferencjach
naukowych i naukowo-technicznych.

Podsumowanie moich badan zostatlo opublikowane w formie monografii naukowej pt.
»Wphw stosowania uzywek przez pracownikow budowlanych pracujgcych na wysokosci na
bezpieczenstwo pracy”, ktora sklada si¢ z 7 rozdziatow.

Rozdziat 1 stanowi wst¢p do monografii i zawiera uzasadnienie podjecia tematu,
wyznaczenia celu osiggnigcia naukowego oraz opisuje zakres badan. W dalszej czesci tego
rozdziatu sformutowatem tezy dotyczace wplywu stosowania uzywek przez pracownika
budowlanego pracujacego na stanowiskach pracy z wykorzystaniem rusztowan budowlanych.

W rozdziale 2 monografii podjalem si¢ analizy aktualnego stanu wiedzy i opisatlem
najnowsze osiagniecia dotyczace zagadnien zwigzanych z wypadkami przy pracy i zdarzeniami

14



Marek Henryk Sawicki Autoreferat — Zalgcznik nr 3.

niebezpiecznymi w budownictwie, ktére rozpatrywatlem wieloaspektowo, analizujac
zagadnienia z obszaru nauk technicznych i medycznych. W tym rozdziale przedstawitem
podstawowe definicje poje¢ opisujacych zagadnienia wypadkowosci w budownictwie oraz
zagadnienia z obszaru medycyny, co pozwala zrozumie¢ zagadnienia analizowane w kolejnych
rozdziatach pracy. Dokonalem przegladu aktualnego stanu wiedzy obejmujacej analize
opublikowanych prac naukowych podejmujacych problematyke badan, identyfikacji
czynnikoéw wypadkowych, zdarzen wypadkowych oraz wptywu stosowania uzywek (alkoholu,
papierosow) na wypadki oraz zdarzenia potencjalnie wypadkowe na terenie budowy.

W rozdziale 3 opisatem bazy danych, ktorych analiza pozwolita mi odpowiedzie¢ na
postawione glowne pytanie moich badan - o wplyw stosowania uzywek przez pracownikow
budowlanych na ich stan zdrowotny i wypadki przy pracy na budowie. Wykorzystane przeze
mnie w badaniach bazy danych obejmowaly: baze danych z badan terenéw budowy, baze
danych medycznych i baz¢ danych o wypadkach przy pracy wg protokolow
powypadkowych PIP. Nast¢pnie przedstawitem sposob wyboru i porzadkowania zmiennych
przygotowanych do analizy badawczej dotyczacej wplywu stosowania uzywek przez
pracownikow budowlanych, w tym pracujagcych na wysokosci, m.in. z zastosowaniem
rusztowan budowlanych, a majacych wptyw na bezpieczenstwo ich pracy. Analizy materiatow
badawczych pozwolity mi na sformulowanie nowych kierunkow badan przedmiotowe]
problematyki. Problem badawczy, jaki pragnetam rozwigza¢, dotyczyt budowy modelu
jakosciowego 1 ilosciowego, ktory uwzglednienia wplyw stosowania uzywek przez
pracownikow pracujacych na wysokosci na sytuacje potencjalnie wypadkowe.

Baze danych z badan terenow budowy, dotyczaca stosowania uzywek przez
pracownikow budowlanych, zgromadzilem podczas realizacji projektu ,,ORKWIZ”
i obejmowata ona lata 2016-2018. W trakcie realizacji projektu przebadano 120 rusztowan
zlokalizowanych na terenie nastepujacych wojewddztw: mazowieckie, lubelskie, todzkie,
dolnoslagskie 1 wielkopolskie. Na budowach prowadzone byly rowniez badania ankietowe
z pracujgcymi na rusztowaniach 574 pracownikami. Udzial w badaniu byt dobrowolny
i anonimowy, a respondenci mieli prawo odmoéwi¢ uczestnictwa w ankiecie bez podania
przyczyny. W ramach moich badan wykorzystalem opracowany przez zesp6t z Politechniki
Lubelskiej, pod kierownictwem K. Czarnockiego, oryginalny kwestionariusz dotyczacy
badania zachowan osob pracujacych na rusztowaniach i w ich otoczeniu. Opracowane zostato
narzedzie badawcze w formie kwestionariusza ankietowego z wykorzystaniem kafeterii
zamknigtych, skali Likerta oraz pytan otwartych. Kwestionariusz zawierat tacznie 44 pytania,
ktore dotyczyly m.in. percepcji ryzyka na stanowisku pracy, zachowan i nawykoéw
pracownikow, doswiadczenia w pracy, a takze stanu zdrowia. Zawarte w kwestionariuszu
pytania dotyczyty rdwniez cech osobistych, w tym plci, wieku, stanu cywilnego, miejsca
zamieszkania, stosunku do uzywek. Dla wlasnych analiz badawczych dotyczacych stosowania
przez pracownikéw alkoholu i papieroséw szczegolowej analizie poddalem nastepujace
parametry osobnicze: wiek pracownika, stan cywilny, miejsce stalego zamieszkania,
deklarowang ilo$¢ spozywanego alkoholu (odniesiong do ilosci wypitych piw), wypalanych
papierosow w ciggu dnia. Przeanalizowalem probe badawcza zlozong z pracownikow
zatrudnionych na stanowiskach pracy z wykorzystaniem rusztowan pod katem stosowanych
uzywek 1ich wplyw na zagrozenie sytuacja wypadkowa zwigzang z pracg na tych stanowiskach.
Pozwolito mi to na zbudowanie charakterystyk uzywkowych dla poszczegdlnych grup
wiekowych i calej populacji pracownikow, na podstawie o deterministyczne dane zebrane z
poszczegolnych terendw budow. Cennym w przeprowadzonym badaniu bylaby rzeczowa i
rzetelna informacja od respondentéw nt. wiasnego stanu zdrowia, ale niestety wszyscy
ankietowani traktowali si¢ jako osoby zdrowe, nie przyznajac si¢ do zadnych stanéow
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chorobowych. Zbiory danych w obrebie poszczegdlnych zmiennych byty réznoliczne, co
uwzglednitem w analizach statystycznych i interpretacji wynikow.

Kolejnym zrédtem danych byly informacje dotyczace zmian parametréw medycznych
pracownikOw zwigzane ze spozywaniem alkoholu i paleniem papierosow, ktore pozyskatem
w wyniku konsultacji i badan ankietowych z pracownikami s$rodowiska medycznego
i studiowaniem fachowej literatury medycznej, ktére zawartem w bazie danych medycznych.
Analiza tych danych pozwolita mi na zamodelowanie zmian sredniej wydolno$ci pracownika
z wiekiem w odniesieniu do jednej z czterech kombinacji uzywkowych (pali/nie pali; pije/nie
pije). Na tej podstawie ustalitem bazowa tablice zmian wydolnosci u pracownikow,
uwzgledniajaca stosowanie uzywek, a takze okre$litem poziom wydolnosci/wydajnosci
pracownika, ktory zmienia si¢ w kolejnych godzinach jego pracy podczas zmiany roboczej.
W wyniku przeprowadzonych analiz zgromadzonych danych medycznych wykazatem, ze
osoba stosujgca uzywke/uzywki obniza srednio swoja wydolnos$¢ (wydajnos¢) w przedziale od
okoto 5,3%+11,5% - przy stosowaniu jednej uzywki do wysokiego poziomu 15+20% - przy
dwoéch przyjmowanych uzywkach (multiplikatywne przyjmowanie), w stosunku do 0séb ,,bez
uzywkowych!”. Zauwazylem réwniez, Ze osoba ,,uzywkowa” jest narazona w wyzszym stopniu
na wiele chorob przewleklych, a wiele ze schorzen generuje wyzsze ryzyko zgonu. Na tej
podstawie okreslitem, ze $rednie parametry wydolnosciowe wsrdéd osoéb uzywkowych
przesuwajg ich do parametrow charakteryzujgcych pracownikoéw bez uzywkowych do grupy
wiekowej 0 10 lat starszych i co mozna nazwac¢ ,,starzeniem uzywkowym”.

Baze danych o wplywie uzywek na pracownika budowlanego powstala po analizie
publikacji medycznych z obszaru fizjologii, toksykologii i medycyny Kklinicznej uzupehitem
0 wlasne badania ankietowe, przeprowadzone ws$rod grupy pracownikoOw S$rodowiska
medycznego. W przeprowadzonej ankiecie zadatem respondentom pytania dotyczace wplywu
stosowania uzywek na pracownika na jego zachowania i zwigzki z zmianami fizjologicznymi
w organizmie. Poprositem roéwniez o oceng, ktére z przyczyn zdarzen wypadkowych
wymienionych w kartach statystycznych wypadku PIP 1 w jakim stopniu moga mie¢ zwigzek
ze stosowaniem uzywek. Ankietowani ocenili istotno$¢ wplywu stosowania uzywki na
zachowania pracownika w chwili wypadku, wplyw stosowania uzywek na schorzenia
wypadkogenne i zmiany wydolnos$ci organizmu w skali Likerta 1-5. Wyniki ankiet pozwolity
na wykorzystanie srednich ocen w uzupehieniu statystycznych kart wypadku PIP oraz przy
ocenie wptywu poziomu st¢zenia alkoholu na aktualny stan psychofizyczny organizmu
ludzkiego.

Kolejnym analizowanym przeze mnie zrédtem danych dotyczacych wplywu stosowania
uzywek na pracownikéw budowlanych i zdarzenia potencjalnie wypadkowe byty protokoly
powypadkowe Panstwowej Inspekcji Pracy, zawierajagce informacje o okolicznosciach
i przyczynach badanego zdarzenia. Zawarte w protokotach dane wymagaty ode mnie ich
uporzadkowania oraz jednoznacznego zapisu, co uczynitem. W sporzadzeniu zestawienia
protokotow powypadkowych skorzystalem =z Kkart statystycznych, klasyfikujacych
i kodyfikujacych m.in. przyczyny wypadku, informacji nt. przeprowadzonych szkolen BHP
(okresowych, stanowiskowych), orzeczen lekarskich, czynnosci wykonywanych przez
poszkodowanego w chwili wypadku, oraz klasyfikacj¢ urazéw doznanych podczas wypadku
i wielu innych zdarzen?. W celu unifikacji i uporzadkowania danych dotyczacych zdarzen
wypadkowych obszar, dla ktorego analizowatem archiwalne protokoty powypadkowe z lat od
2010 do 2018, obejmowat te same pig¢ wojewodztw, w ktorych badano rusztowania w ramach
grantu NCBIR, tj.: mazowieckie, lubelskie, t16dzkie, dolnoslaskie i wielkopolskie. Pozyskane

! Osoba bezuzywkowa- osoba nie spozywajaca/uzywajaca uzywek.

2 Aktualne wzory dokumentéw PIP: Gtowny Inspektorat Pracy | Wzory dokumentéw (pip.gov.pl)
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Z oddziatéw okregowych protokoty wstepnie zweryfikowalem, pozostawiajac te, w ktérych
opisano wypadki zwigzane z praca na wysokosci z wykorzystaniem rusztowan budowlanych.
W grupie wybranych 219 protokotdow powypadkowych PIP dotyczacych zdarzen z badanego
okresu czasu wyodrgbnitem 38 wypadkow, w ktorych inspektor PIP opisujacy zdarzenie jako
jedng z przyczyn podat spozycie alkoholu. Analiza danych z protokotéw powypadkowych PIP
wykazala, ze istnieje zalezno$¢ migdzy przyczynami wypadkow, co umozliwito mi zbudowanie
profilu typowych zdarzen wypadkowych w obszarze ujetym badaniami. Wykonana analiza
protokotow powypadkowych uwydatnita niedoskonatosci klasyfikacji przyczyn wg kart PIP.
Wiele z wypadkéw bylo podobnie klasyfikowanych, pomimo innego charakteru i skutku
zdarzenia. W celu identyfikacji przyczyn wypadkow zastosowatem metode klasyfikacji ABC.
Proponowana w kartach statystycznych klasyfikacja przyczyn wypadkow wg PIP obejmuje 10
grup przyczyn wypadku, a jedynie grupa o kodzie ,,20” obejmuje przyczyny wynikajace ze
spozywania alkoholu.

W  rozdziale 4 omoéwitem interdyscyplinarng analize danych iloSciowych
i jakosciowych obrazujacych stosowanie uzywek. Przedstawilem zakres i metode
przeprowadzonych analiz statystycznych materiatow badawczych niezbgednych do utworzenia
profili: osobniczego, wypadkowego i medycznego. W tym celu ustalitem wielkosci populacji
pracownikow w podziale na grupy wiekowe 1 podgrupy uzywkowe, dla ktorych
przyporzadkowalem odpowiednie zmienne charakterystyczne 1 wskazniki zwigzane
ze stosowaniem uzywek. Istotnym elementem badan byla ocena jakosciowo-ilosciowa
poszczegolnych czterech podgrup uzywkowych (PPPA, PPNA, NPPA, NPNA?3), dla ktorych
wyznaczytlem wskazniki jakosciowo-ilosciowe 1 zbudowalem matryce wejSciowe do
budowanego modelu oceny wptywu uzywek na zdarzenia potencjalnie wypadkowe. Do
opracowanych matryc ze wskaznikami zbiorczymi okreslajacymi struktury populacji i podgrup
uzywkowych, z rozbiciem na grupy wiekowe, przyporzadkowalem zmienne iloSciowe
dotyczace poszczegolnych uzywek.

| tak moje badania dotyczace analizy godzin zaistnienia zdarzen wypadkowych po
spozytym alkoholu wykazaly, Ze najwigksza liczba tych zdarzen, w odniesieniu do calej
populacji poszkodowanych bez podziatu na grupy wickowe, miata miejsce w dwoch okresach
czasowych zmiany roboczej:

* OKRES 1: obejmuje zdarzenia pomiedzy godzing 11.00 a 12.00, co moze sugerowaé

spozycie alkoholu przed pracg lub podczas przerwy $niadaniowej,

* OKRES 2: obejmuje zdarzenia pomigdzy 14.00 a 15.00, czyli pod koniec zmiany, co

pozwala zatozy¢, ze alkohol spozywano w pracy.

Zbadany u poszkodowanych pracownikow w wypadkach poziom stezenia alkoholu
we krwi oraz analiza tempa zmian st¢zenia alkoholu w okresie od jego spozycia pozwolit mi
zalozy¢, ze musial on zosta¢ spozyty tuz przed pracg albo w trakcie $niadania lub po nim,
w trakcie pracy. Stad zaproponowalem rozwigzanie prewencyjne kontrole trzezwosci
pracownikow kilkakrotnie w trakcie zmiany.

W moich badaniach poddatem analizie rozklad zdarzen wypadkowych w kolejnych
dniach tygodnia i miesigcach roku, przy uwzglednieniu S$redniej liczby godzin
przepracowanych w danym okresie. Najwiecej zdarzen wypadkowych, tak wszystkich, jak
i tylko po alkoholu, odnotowano pierwszego i trzeciego dnia tygodnia pracy rys.4.5., w
drugim dniu zarejestrowano ich nieco mniej, natomiast w kolejnych dniach tygodnia,
poczawszy od $rody, zauwazono znaczacy spadek zdarzen. W odniesieniu do rozkladu zdarzen

3 PPPA - pali papierosy i pije alkohol, PPNA- pali papierosy i nie pije alkoholu, NPPA- nie pali papieroséw i pije

alkohol, NPNA - nie pali papierosow i nie pije alkoholu.
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w tygodniu, gdzie stwierdzono spozycie alkoholu, do wszystkich zdarzen mozna zauwazy¢
pewne podobienstwo rozkladow.
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0 [ |
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Rys. 4.15. Rozklad zdarzen wypadkowych po alkoholu/wszystkich zdarzen w kolejnych dniach
tygodnia. Opracowanie wlasne.

Wykonana przeze mnie analiza rozkladu zdarzen wypadkowych w Kkolejnych
miesigcach roku badana w funkcji $redniej liczby przepracowanych godzin w danym
miesigcu wykazata, ze najwiekszg liczbe zdarzen po alkoholu odnotowano w miesigcach
letnich, w ktorych pracownicy przepracowali statystycznie najmniej godzin, odpowiednio 170
i 180, co przedstawiono na rys. 4.16. Powyzszy fakt moze mie¢ zwigzek z wyzszymi
temperaturami 1 wigkszym spozyciem napoi zawierajacych alkohol, co potwierdza teze¢ o
znaczacym wplywie stosowania uzywek na zdarzenia wypadkowe.
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Rys. 4.16. Rozktad zdarzen wypadkowych po alkoholu/wszystkich w kolejnych miesigcach
roku. Opracowanie wlasne wg badan opisanych przez Lehmanna (1966), Traczyka (2010) i Kowala
(2002) oraz protokotéw kontrolnych PIP.

W  wyniku przeprowadzonych badan zaproponowalem okreslenie wskaznika
prawdopodobienstwa zagrozenia godzinowego zdarzeniem wypadkowym w odniesieniu
do kolejnych dni tygodnia i miesiecy, dla zdarzen po alkoholu, po uzywkach i wszystkich
zdarzen.

W ocenie wplywu stosowania uzywek przez pracownikéw budowlanych wazne sa
zmiany parametréw organizmu i wydolnoS$ci, zalezne od takich czynnikéw jak: wiek
rozpoczgcia przyjmowania uzywek, dlugo$¢ stazu w ich spozywaniu, intensywno$¢
przyjmowania uzywek w poszczegolnych okresach zycia badanego pracownika, poziom
stezenia alkoholu we krwi i tempo wydalania alkoholu z organizmu. Istnieje wiele czynnikow
wigzacych zdarzenia wypadkowe po stosowaniu uzywek, chociaz nie wszystkie sa ze soba
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identyfikowane w przedmiotowych dokumentach PIP. Na podstawie analizy zgromadzonych
danych okreslitem wplyw liczby spozytego alkoholu na stan psychofizyczny pracownika.

Waznym elementem moich badan byla rowniez analiza dotyczaca tempa wchlaniania
i wydalania alkoholu z organizmu. | tak dla kolejnych dawek przyjetego alkoholu okreslitem
tempo narastania st¢zenia we krwi, wartos¢ maksymalnego stezenia i tempo wydalania, do
uzyskania poziomu dopuszczalnego stezenia nizszego niz 0,20%o i poziomu 0%o — catkowitego
wytrzezwienia.

W wykonanych badaniach przeprowadzilem analize czynnos$ci wykonywanych przez
pracownika w chwili wypadku. Rownoczesnie wykonana przeze mnie analiza przyczyn
wypadkow, w odniesieniu do zbioru wszystkich (219 zdarzen) i zbioru po alkoholu
(38 wypadkow), wykazata, ze dominujace czynno$ci wykonywane przez pracownika w chwili
wypadku byly podobne dla obu zbiorow. Dla analizowanej grupy badawczej opracowalem
klasyfikacje przyczyn urazow, ktora przedstawia si¢ nastepujaco:

1. Zderzenie z/uderzenie w nieruchomy obiekt.

2. Uderzenie przez spadajacy obiekt.

3. Uwigzienie, zmiazdzenie pod.

W kolejnym 5 rozdziale podjatem probe identyfikacji i modelowania zagrozen
wypadkéw na terenach budowy z udzialem pracownikow stosujacych (lub nie) badane
uzywki. Przedstawilem zastosowany przeze mnie algorytm postepowania przy budowie
modelu identyfikujgcego zagrozenia oraz metode wyznaczania czgstkowych wskaznikow
czasowo-ilosciowych uwzgledniajgcych stosowanie uzywek: alkoholu, papierosow na zmiany
w organizmie pracownika 1 obnizenie jego wydolnosci. W ten sposdb wyznaczone wskazniki
czastkowe umozliwity mi zaproponowanie wskaznikow koncowych.

Zaproponowatem wstepny predykcyjny wskaznik bezpieczenstwa uwzgledniajacy
wplyw palenia papieroséw / alkoholu na bezpieczenstwo pracy. Tak wyliczony predyktor
pozwala na ilosciowa oceng wplywu stosowania tytoniu / alkoholu na zagrozenie sytuacja
wypadkowag na terenie budowy. Podstawg do ustalenia ww. wskaznikow byly badania
ankietowe 1 protokoty powypadkowe.

Opracowang baz¢ wiedzy uzupelilem o zbiory danych dotyczacych badanych
pracownikow, osob poszkodowanych w zdarzeniach wypadkowych i1 informacji o tych
zdarzeniach. Dane te poddatem walidacji, z danymi medycznymi uzyskujac zbior informacji
dotyczacy zagadnien zwigzanych z problematyka badan. Analiza dotyczaca zestawienia liczby
wypadkéw przy pracy wg PIP, uwzgledniajgca m.in. poziom st¢zenia alkoholu we krwi
U poszkodowanego, godzing zdarzenia, przyczyny zdarzenia i stopien ci¢zkosci zdarzenia,
potwierdzita, ze stosowanie uzywek ma istotny wptyw na zdarzenia wypadkowe na terenach
budowy — wyzsza zawarto$¢ alkoholu w organizmie wywoluje wi¢ksze zaburzenia
w organizmie pracownika i wplywa na poziom ci¢zkosci wypadku. Moim zdaniem
statystyki te nie w pelni oddaja rzeczywista sytuacje zdarzen po spozyciu alkoholu, poniewaz
informuja tylko o wypadkach, w ktorych istnialo podejrzenie spozycia alkoholu przez
poszkodowanego i wykonano mu badanie na ustalenie poziomu stezenia alkoholu we krwi. Gdy
porownatem dane dotyczace poziomu spozycia alkoholu przez pracownikow budowlanych
z danymi o zaistniatych wypadkach, zauwazylem niedoszacowanie ilosci tych zdarzen. Moim
zdaniem brakuje w nim uwzglednienia np. wypadkow, gdy poszkodowany w momencie
zdarzenia nie miat przekroczonej ,,dopuszczalnej” zawartosci alkoholu w organizmie lub gdy
nie dokonano sprawdzenia stezenia zawartosci alkoholu we krwi, a pracownik mégt by¢ pod
jego wplywem. Wyniki badan dotyczace ww. wskaznika przedstawitem na rys. 5.2.

W Polsce stezenie alkoholu ustala si¢ na podstawie badania zawartosci st¢zenia we krwi.
Za ,stan wskazujacy na spozycie alkoholu” rozumie si¢ zawartosci alkoholu etylowego we krwi
od 0,2 — 0,5 promila lub od 0,1 do 0,25 mg/l, natomiast za ,,stan nietrzezwos$ci” uwaza si¢
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zawarto$¢ alkoholu etylowego we krwi powyzej 0,5 promil lub 0,25 mg/l (Kodeks Karny,
1997). Spozywanie alkoholu wywolujace stezenie we krwi ponizej 0,2 promila z punktu
widzenia prawa jest dopuszczalne, lecz moim zdaniem réwniez stezenie ponizej 0,2%o
moze juz wplywaé na odmienne od normalnos$ci zachowania pracownika budowlanego.

20
y =0,0167x*- 0,15x% - 0,0667x% + 3,1x - 4
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= y = 0,0348x4-0, 4017><3 +1,3825x2- 1,2751x + 1, 9295
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Zawarto$¢ alkoholu we krwi w promilach, %o
Rys. 5.2. Rozktad wypadkow na rusztowaniach po alkoholu wg zawartosci alkoholu we krwi.

Waznym aspektem w mojej analizie oddziatywania alkoholu na organizm ludzki byto
ustalenie stopnia uzaleznienia osoby spozywajacej, okreslanego niejednokrotnie stopniem
alkoholizmu. W celu okre$lenia wartosci ilosciowego wskaznika uzywkowego oddziatywania
ksenobiotykow 1 nawigzanie tego do zdarzen wypadkowych konieczne bylo ustalenie
zwigzkow przyczynowo skutkowych, pomigdzy spozyciem uzywek a mechanizmem
oddziatywania na organizm.

Badania wykonane w tym rozdziale umozliwity mi na opracowanie profilu osobniczego
pracownika* uwzgledniajacego parametry dotyczace stosowanych uzywek. Wykonana w ten
sposob analiza pozwolita mi na stworzenie ilosciowych wskaznikow wejSciowych,
rozdzielajacych populacje zatrudnionych do czterech podgrup uzywkowych oraz umozliwita
ocen¢ prawdopodobienstwa wzrostu zagrozenie zdarzenia wypadkowego na skutek stosowania
uzywek prezentowanego W grafie.

Palacy,pijacy Palacy,niepjacy
169 109
(29,5%) (19%)
W,p1n; =0,295 W, p1a0 =0,190
Gr 1/Gr2/Gr3/Gr4/Gr5/Gr6 Gr 1/Gr2/Gr3/Gr4/Gr5/Gr6
1,19%/33,3%/35%/20%/8,3%/2,8% 2,75%/31,2%/34,9%/20%/8,3%/2,8%
Struktura stosujacych uzywki wg ankiet z rozbiciem na grupy

wiekowe, udziaty w populacji /wskaznik udziatu/ wskaznik
udziatu w podgrupie

Niepalacy,niepijacy
Niepalacy,pijacy 189
106 (33%)
(18,5%) W, p1a; =0,330
Wapia =0,185 Gr 1/Gr2/Gr3/Gr4/Gr5/Gré
Gr 1/Gr2/Gr3/Gr4/Gr5/Gré 3,7%/31%/37,4%1/17,4%17,9%/2,7%

Profil osobniczy pracownika - zestawienie istotnych parametrow pracownika niezbgdnych w badaniach: m.in. wiek, stosunek do uzywek
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Rys. 5.4. Struktura stosujacych uzywki pracownikow budowlanych pracujacych na
rusztowaniach w latach 2016-2018.

W kolejnej czg$ci rozdziatu 5 opisalem wyniki badan wiasnych dotyczacych zachorowan
uzywko zaleznych a mogacych mie¢ wptyw na stan zdrowia pracownika, przyczyny i skutki
wypadkow. Po wstepnym przegladzie literatury medycznej, technicznej i po konsultacjach
z ekspertami z dziedziny medycyny wykluczytem rozbudowane modele — wykladnicze,
logarytmiczne czy wielomianowe n stopnia — uznalem, ze nie sa odpowiednie do opisu
badanego zjawiska. Do badan przyjatem prosty liniowy model, interpretujgc wartosci brzegowe
zmian organizmu opisane w literaturze na odpowiedni wykres liniowy. Podstawa do takiego
podejscia byty wyniki brzegowe zmian chorobowych u pracownikéw wywolane uzywkami.

Przeanalizowatem zmiany chorobotwércze wywolane paleniem papierosow. Punktem
odniesienia byly wyniki badan naukowych wykonane dla grupy kontrolnej, zlozonej z os6b
niepalacych. Dla nich wskaznik ryzyka, ze dana osoba nie dozyje do 65. roku zycia, wynosi OK.
15%. Dla 0s6b palacych wskaznik ryzyka, ze nie dozyja do 65. roku zycia, znaczaco ro$nie.
Juz wypalenie jednego papierosa dziennie podnosi ten wskaznik do poziomu 64%, przy paleniu
jednej paczki (20 papierosow) dziennie ryzyko wzrasta do 92%, a przy dwodch paczkach
dziennie wynosi 94%.

W badaniach medycznych stosowany jest wskaznik paczkolat, ktory jest odnoszony
W postaci zmiennej do badan zwigzanych z chorobami po stosowaniu uzywek — paleniu
papierosow. Warto zauwazy¢, ze taka interpretacja uwzglgdnia intensywno$¢ palenia i obrazuje
uszkodzenia narzagdow 1 organow palacza. Znaczacym parametrem przy uwzglednianiu
wplywu palenia jest liczba i okres palenia papierosow przez badanego pracownika, CO wraz ze
stazem uzywkowym podnosi réwniez niebezpieczenstwo zachorowania na istotne dla
pracownika choroby, wywohujace dysfunkcje uktadéw niezbednych do bezpiecznej i wydajne;j
pracy. W proponowanym modelu badan przeanalizowalem wicle schorzen i chorob
wywolanych przez uzywki, zwigzane z uktadem oddechowym: wydolno$ci plucnej, kragzenia
(choréb serca) i nowotworow ptuc. Udowodnitem, ze w przypadku stosowania uzywek wraz
z wiekiem i intensywnos$cig ich stosowania spada znacznie wydolnos¢ organizmu, co moze
by¢ bezposrednia przyczyna wzrostu zagrozenia zdarzeniami wypadkowymi. Dynamika
zmian wywolana uzywkami W nastepstwie ich stosowania potwierdzonymi chorobami
0 podtozu uzywkowym jest rézna w poszczegolnych grupach wiekowych i w duzym stopniu
zalezy od ilo$ci przyjmowanych uzywek. W proponowanym modelu przyjatem zalozenie, ze
dodatkowy spadek wydolnosci spowodowany stosowaniem uzywki lub uzywek odpowiada
wskaznikowi zachorowalnos$ci. Jako drugie, alternatywne, podejscie zaproponowalem
ustalanie wydolno$ci zgodnie z zaproponowanymi wskaznikami (dla palenia papierosow
0 11,5%, picia alkoholu o 5,3%, wystgpowanie obu uzywek o ok. 20%) lub obnizenie
parametréw pracownikow jednouzywkowych takich jak dla grupy o 10 lat starszych czy dla
dwuuzywkowych jak dla pracownikow o 15-20 lat starszych.

W rozdziale 6 zamodelowalem zdarzenia wypadkowe dla kombinacji przypadkow
stosowania lub niestosowania uzywek, uwzglgdniajac stan aktywny (gdy w organizmie
stwierdza si¢ podwyzszony poziom alkoholu we krwi) i stan pasywny (nie wystepuje
przekroczenie dopuszczalnego stezenia lub w badaniu stwierdza si¢ aktualnie poziom
dopuszczalny we krwi, natomiast istnieje podejrzenie, ze byt wczedniej spozywany alkohol,
wplywajac na aktualny stan zdrowotny pracownika)

Przy ustaleniu zalezno$ci pomigdzy stosowaniem uzywek a zdarzeniami wypadkowymi
zaproponowalem metode wyznaczenia odpowiednich wskaznikéw opisujacych poszczegdlne
etapy scenariuszy wypadkow, co pozwolito mi na zbudowanie drzewa wariantow,
opisujacego cigg mozliwych kombinacji zdarzen w postaci grafu zaleznosci. Posiadajac tak
zamodelowane zbiory zawierajace zmienne charakterystyki pracownikow, uwzgledniajace
wplyw stosowania lub nie uzywek oraz parametry charakterystyk wypadku, opracowalem
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model grafu (przedstawiony w monografii) zaleznosci w ukladzie szeregowym,
wyznaczajacy prawdopodobienstwo zaistnienia zdarzenia potencjalnie wypadkowego
[Monografia: [M1] rozdz.VI, rys.6.11]. Do budowy grafu zaleznosci uwzglednitem 10
mozliwych wariantdow scenariuszy zdarzen wypadkowych, ktéore analizowane s3
z wykorzystaniem modeli decyzyjnych.

Wykonatem analiz¢ statystyczng pozyskanych danych ilosciowych i jakosciowych
obrazujacych stosowanie uzywek oraz zaproponowalem sposdb wyznaczania wskaznikow
uzywkowych: czastkowych i1 koncowego. Wskaznik czastkowy stanowi element okreslajacy
ilo§ciowo oceniany parametr w ramach danego bloku, a wskaznik zbiorczy stuzy do pelne;j
oceny stosowania uzywek na pracownika i zdarzenia wypadkowe. Modelujac wartosé
wskaznika koncowego, przyjatem model szeregowy (model domina), zlozony ze wskaznikow
czgsciowych, opisujacych kolejne etapy scenariuszy z uwzglednieniem odpowiednich
prawdopodobienstw warunkowych. Dla ilustracji przebiegu proponowanego modelu
wykorzystatem elementy grafu ryzyka zawodowego opracowanego na potrzeby wyznaczenia
wskaznika koncowego. Struktura opracowanego grafu zaleznosci obejmuje bloki danych
I zwigzanych z tym parametrow: LUDZKI — L (dane dotyczace parametréw pracownika),
MEDYCZNY — M (zawiera dane medyczne nt. wplywu uzywek na pracownika) oraz
WYNIKOWY — W (zawiera wyniki wykonanych i analiz).

W grafie ryzyka ocenie poddalem nastepujace parametry, dla scenariuszy sytuacji
jednouzywkowych oraz dwuuzywkowych, uwzgledniajac kolejno etapy w ramach blokow L,
M, W, w ktérych wyznaczano:

A — prawdopodobienstwo stosowania uzywki w funkcji wieku pracownika (dla
kazdej wydzielonej grupy wiekowej 1 czterech podgrup uzywkowych). Kazdy
badany mial przyporzadkowane zmienne charakterystyczne wedlug ustalonego
profilu osobistego albo deklarowane przez siebie.

B — prawdopodobienstwo zaistnienia zdarzenia spowodowanego
bezposrednio/posrednio przez alkohol/inne uzywki — wartos¢
ww. prawdopodobienstwa wyznaczono na podstawie analizy realnych zdarzen
wypadkowych opisanych i zinterpretowanych na podstawie protokotéw PIP®, ktore
na potrzeby badan grantu zostaty sformalizowane i1 uporzadkowane. Dodatkowo
uwzgledniono wplyw czynnikéw uzywkowych w aspekcie medycznym,
a zwigzanych ze schorzeniami pracownika w funkcji wieku 1 ilo$ci stosowanej
uzywki.

C — prawdopodobienstwo odwrocenia zagrozenia (ukierunkowanie zagrozenia —
mozliwosci zastosowania dzialan ochronnych przed zagrozeniem) -
zaproponowane rozwigzania organizacyjne na terenie budowy powodujace
redystrybucje zagrozenia do poziomu osoby ,bezuzywkowej” w danej grupie
wiekowej. Zakres proponowanych dziatan obejmuje m.in. czgstszg kontrolg
trzezwosci, nawet kilkakrotnie w trakcie zmiany, zwickszenie nadzoru nad
wykonywanymi pracami w godzinach najbardziej wypadkogennych, zlecanie
pracownikom
o nizszym poziomie wydolno$ci prac wymagajacych mniejszego wysitku lub
gwarantujacych wigksze bezpieczenstwo prowadzonych robot. W budowanym
grafie zaproponowano wyznaczenie warto$ci kompensacyjnych®, niezbednych do
ograniczenia zwigkszonego ryzyka.

5Ze wzgledu na szerszy zakres analiz protokotow powypadkowych PIP 2008-2018 w odniesieniu do badan na rusztowaniach 2016-2018
z protokotow przyjeto parametry dotyczace trendu, natomiast do analiz uwzglgdniono dane z okresu 2016-2018.

6 Propozycje dziatan w celu ograniczenia mozliwos$ci zaistnienia zdarzenia wypadkowego wedlug zakresu przedstawionego w pkt C.
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D — prawdopodobienstwo wystapienia niepozadanego zdarzenia wywolanego
uzywka czy uzywkami — w tym punkcie dokonano odpowiednich obliczen
pozwalajacych na ustalenie wskaznika koncowego, ktory na podstawie odpowiednie;]
interpretacji pozwala oszacowaé poziom zagrozenia zaistnienia zdarzeniem
wypadkowych w przypadku stosowania uzywek.

Przeprowadzone analizy pozwolity mi na sformulowanie wnioskéw, wykonanie analiz
graficznych oraz przyjecie parametryzacji wskaznikowej. Na podstawie zmiennych
oszacowalem parametry wskaznikowe umozliwiajace oceng czynnikow wptywajacych na
ocen¢ zagrozenia zdarzeniem wypadkowym. Gdy znamy wiek pracownika oraz jego stosunek
jakosciowo-ilosciowy do uzywek, mozemy oszacowaé wskazniki zagrozenia zdarzeniem
wypadkowym, wskaznik okreslajacy godziny pracy, w ktorych dla danej grupy wiekowej maja
miejsce zdarzenia pouzywkowe, rozklad zmian wydolnosci zmianowej dla badanego
pracownika uwzgledniajacego zmiany wynikajace ze stosowania uzywek i wiele innych. Na tej
podstawie mozna 0szacowac, w jakich godzinach pracy istnieje i jakie prawdopodobienstwo
zdarzenia wypadkowego, zarowno gdy przyczyna jest alkohol, jak i w catym mozliwym zbiorze
wypadkow, w tym po uzywkach.

Nastepnym elementem badan byto oszacowanie warto$ci zmian parametrow medycznych
(w tym fizjologicznych), wymagajace okreslenia zaleznosci pomiedzy wiekiem pracownika,
iloscia przyjmowanych uzywek i wywolanych przez uzywki choréb. Parametrem
oceniajagcym wplyw palenia papierosow na roznego rodzaju schorzenia i parametry zdrowotne
jest wskaznik paczkolat /. Dla drugiej uwzglednionej w analizie uzywki alkoholu
zaproponowalem wyznaczanie wskaznika ,alkolat, %.”, ktory opisuje intensywnos¢
spozycia alkoholu odniesiong do standardowych butelek piwa
o pojemnosci 0,5 1. Warto$¢ tego wskaznika przyjmuje jako 1, gdy pracownik spozywa 1
butelke piwa dziennie, po czym po 2 godzinach dochodzi do petnego wydalenia alkoholu z
organizmu i badanie wykazuje 0,0%o. Jesli zalozymy, ze alkohol w takiej iloci zostal spozyty
tez przed rozpoczeciem pracy lub w jej trakcie, wtedy przez 25% czasu zmiany (24 h) bedzie
wykazywany we krwi pracownika 1 wywota nieodpowiednie zachowania opisane w tab. 3.2.

Dla interpretacji wpltywu stosowania poszczegdlnych uzywek na stan organizmu
pracownika odniostem ww. dane o paczkolatach i alkolatach do wybranych modeli zaistnienia
schorzen mogacych mie¢ wplyw na zdarzenia wypadkowe. Na podstawie wskaznika paczkolat
wyznaczam wskaznik wzrostu zagrozenia schorzeniem, wskaznik spadku wydolnosci
pracownika i wskaznik wzrostu zagrozenia zdarzeniem wypadkowym. Nie ma zunifikowanej
metody interpretacji do wszystkich schorzen, ale na podstawie publikacji medycznych
wykonatem analizy dla wybranych schorzen (jednostek chorobowych) w funkcji intensywnosci
palenia i naduzywania spozycia alkoholu.

Wypalanie jednego papierosa dziennie podnosi prawdopodobienstwo tego, ze dana osoba
nie dozyje do 65. roku zZycia, o prawie 50% (z 15% do 64%). Wigksza liczba wypalanych
dziennie papierosow podnosi ww. warto$¢ o kolejne 30% (do 94%). Wyniki te $wiadczg
0 wysokim wplywie badanej uzywki na stan zdrowia pracownika i posrednio na zagrozenie
zdarzeniami wypadkowymi.

Schorzenia wywotane papierosami wywotuja roéwniez spadek wydolnosci osoby palace;j
i zwigkszaja znacznie prawdopodobienstwo zachorowania na POChP — przewlekta obturacyjng
chorobe pluc. Zauwazalny jest znaczacy spadek wydolnosci zwigzany z wiekiem i liczba
wypalanych papierosow.

7 Paczkolata — okreslaja liczbe wypalonych paczek papierosow. Wedtug formuty wypalona dziennie paczka papierosow (20 szt.) przez caty
rok daje warto$¢ jeden ,,paczkorok”. Nastgpnie w kolejnych latach wskaznik ten sumuje wskazniki za lata poprzedzajace, np. w wieku 40 lat

liczymy liczbe lat palenia 40 — 18 = 22 lata palenia.
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W moich badaniach zaproponowalem procedury uproszczone do wyznaczenia
wskaznikow do obliczania wskaznikow czastkowych wplywu spozycia alkoholu i
papierosow na zdarzenie potencjalnie wypadkowe zwigzane z praca na rusztowaniach dla
wybranych parametrow. Procedury te opisalem szczegélowo w rozdziale 6.7. monografii
[M1].

W odniesieniu do liczby wypadkow przy pracy poddalem analizie ponizsze parametry,
takie jak: wiek osoby poszkodowanej (w), godzing, w ktorej doszto do wypadku (g), rodzaj
prowadzonych robot (r), typ rusztowania, na ktérym doszto do wypadku (t), wysokos$¢, z ktorej
doszto do upadku osoby poszkodowanej (h), czy grupy wskaznikow zwigzanych ze
stosowaniem uzywek: stosunek do stosowania/niestosowania uzywek, wywotujacy spadek
wydolnosci w funkcji wieku 1 okresu uzywkowego (u), spadek wydolnosci pracownika
zwigzany dziennymi/miesi¢cznymi zmianami (d), w przypadku stwierdzenia podwyzszonego
poziomu alkoholu w momencie zdarzenia odniesienie poziomu %o do klasy zagrozenia.

W rozdziale 7 monografii, na bazie przeprowadzonego przegladu stanu wiedzy z zakresu:
budownictwa, fizjologii oraz medycyny, a takze analiz wynikow badan wlasnych
sformutowatem wnioski o charakterze ogdlnym 1 szczegétowym, obejmujace przedmiotowsa
problematyke wplywu stosowania uzywek (alkoholu oraz papieroséw) przez pracownikow
budowlanych pracujacych na wysokos$ci na bezpieczenstwo pracy, zagrozen oraz przyczyn
wypadkow 1zdarzen niebezpiecznych na stanowiskach pracy z wykorzystaniem rusztowan
budowlanych. W formutowaniu wnioskow wykorzystalem wykonane analizy trzech baz
danych: I: baze z badan terenowych obejmujacg 573 ankiety przeprowadzone w latach 2016—
2018 wsrod pracownikéw budowlanych pracujacych na 120 rusztowaniach w pigciu
wojewodztwach Polski, 11: baze z badan medycznych obejmujaca studia literaturowe i blisko
30 ankiet przeprowadzonych z przedstawicielami zawodow medycznych oraz III: baze
protokoléw powypadkowych obejmujgcg badania 219 protokotow powypadkowych PIP.
Whioski te szczegolowo zostaly przedstawione w monografii i obejmujg charakterystyki
ilosciowo-jakosciowe niezbgedne do utworzenia modelu oceny wplywu stosowania uzywek na
zdarzenia potencjalnie wypadkowe. Podsumowujac, W kolejnych etapach badan uzyskane
wyniki analizy badawczej pozwolity mi na opracowanie: parametrycznej bazy o pracownikach
budowlanych uwzgledniajacej stosowanie uzywek w podziale na grupy wiekowe i podgrupy
uzywkowe, bazy o zdarzeniach wypadkowych w podziale jw. i bazy medycznej umozliwiajacej
przypisanie statystycznych zmian w organizmie pracownika. Tak zgromadzone bazy danych
umozliwily mi stworzenie interdyscyplinarnych analiz badawczych, zbudowanie modelu
przyczynowo-skutkowy wypadkowosci w realizacji robot budowlanych uwzgledniajacego
wplyw stosowania uzywek na pracownika budowlanego i zdarzenia wypadkowe z jego
udziatem.

4.1.8. Wklad gléwnego osiagni¢cia naukowego w rozwoj dyscypliny inzynieria ladowa,
geodezja i transport

Moje badania naukowe przeprowadzitem, analizujac trzy zbiory danych, ktore zawieraty:

e dane 0 rzeczywistych warunkach pracy wystepujacych na terenie budowie (baza
danych zgromadzona podczas prowadzonych badan rusztowan budowlanych —
badania ankietowe),

e informacje o zaistniatych wypadkach przy pracy na stanowiskach pracy
z wykorzystaniem rusztowan budowlanych (baza danych zawierajagca dane
zZ protokotow powypadkowych) ,

¢ doniesienia naukowe publikowane w literaturze medycznej i ankiety przeprowadzone
z przedstawicielami zawodéw medycznych (baza danych medycznych), ktore
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pozwolily mi na okreslenie wpltywu stosowania uzywek przez pracownikow
budowlanych pracujacych na wysokos$ci na bezpieczenstwo pracy.

Uwazam, ze zastosowane przeze mnie interdyscyplinarne podejécie do analizowanego
zagadnienia pozwolitlo mi na uzyskanie szeregu znaczacych wynikdw i obserwacji
stanowigcych osiagnigcie naukowe w rozwdj dyscypliny inzynieria ladowa, geodezja i
transport.

Za najwazniejsze moje osiggni¢cia naukowe przedstawione w monografii naukowej pt.
~Wplyw stosowania uzywek przez pracownikow budowlanych pracujgcych na wysokosci na
bezpieczenstwo pracy”, stanowigce znaczny wktad w rozwoj dyscypliny inzynieria ladowa,
geodezja i transport uwazam:

Stworzenie interdyscyplinarnej naukowej bazy wiedzy oraz modelu przyczynowo -
skutkowego wypadkowosci w budownictwie z udzialem pracownikow budowlanych
pracujacych na wysokosci. W zaproponowanym modelu uwzglednilem wplyw
jakosciowy i iloSciowy stosowania przez pracownikow uzywek (alkoholu, papierosow)

Na moje osiagniecie naukowe o znacznym wkladzie w rozwéj dyscypliny inzynieria
ladowa, geodezja i transport zlozyly si¢ nast¢pujace elementy naukowe:

l. Zbudowanie modelu i podanie jego parametréow pozwalajacego na
interdyscyplinarng analize¢ wplywu stosowania uzywek przez pracownikow
budowlanych na zdarzenia potencjalnie wypadkowe, w szczegoélnosci:

. Opracowalem matryce zalezno$ci miedzy scenariuszem wypadku a jego
skutkiem w odniesieniu do grup wiekowo-uzywkowych w godzinach pracy
.[IM1: rozdz.6.2 + 6.5, s. 154 + 173]

o Ustalilem zaleznos$ci pomiedzy poziomem stezenia alkoholu w organizmie,
wyrazonym w promilach, z charakterystycznymi zachowaniami pracownika
po spozyciu alkoholu w odniesieniu do wypadkoéw przy pracy i zdarzen
niebezpiecznych.

. Wykazalem, ze wraz ze wzrostem ilosci i ,,stazu” uzywkowego pracownika
budowlanego wzrasta prawdopodobienstwo zaistnienia wypadku przy pracy
i zdarzenia niebezpiecznego oraz zwi¢ksza sie ciezko$¢ wypadku.

. Okreslilem najbardziej prawdopodobne scenariusze wypadkow na
stanowiskach pracy z wudzialem rusztowan budowlanych dla roé6znych
kombinacji stosowania / niestosowania badanych uzywek: alkoholu
i papierosow.

. Zaproponowalem do wstepnej analizy zagrozen zaistnienia sytuacji
potencjalnie wypadkowych oryginalnego modelu graficzno - matematycznego,
nomogramow i grafu zaleznoSci. Opracowany nomogram 1 graf zaleznosci
umozliwiaja wykonanie szeregu analiz i interpretacji dla danych statystycznych
opartych na: rzeczywistych ankietach dotyczacych pracownikow, protokotach
powypadkowych PIP i badaniach przedstawionych w publikacjach naukowych
z obszaru medycyny. Dla nowo przyjmowanego do pracy pracownika, po
przeprowadzeniu  ankiety nt.  stosowania  uzywek, mozna  ocenié
prawdopodobienstwo wystapienia zagrozenia z udzialem pracownika i wystgpienia
wypadku przy pracy lub zdarzenia niebezpiecznego, w odniesieniu do o0sob
bezuzywkowych.

o Opracowalem oryginalna uproszczona metode¢ oceny stanu zagrozenia praca
na wysokosci z wykorzystaniem rusztowan budowlanych. [M1: rozdz.6.7, s.
182-190]. Do oceny stanu zagrozenia wybralem 10 parametrow, ktore
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charakteryzuja czynniki techniczne, organizacyjne i ludzkie zwigzane z pracg na
rusztowaniach.

W budowie modelu wykorzystalem dane naukowe z baz wiedzy przedstawione w
pkt. I, I 1 IV, ktore umozliwily mi na zamodelowanie wptywu na wypadki na budowie
przy pracach na wysokos$ci spowodowane W nastgpstwie stosowania uzywek przez
pracownikow budowlanych.

Opracowanie naukowej bazy wiedzy profili pracownikéw budowlanych
pracujacych na rusztowaniach i stosujacych lub niestosujacych uzywki. W ramach
bazy ustalitem wskazniki struktury grup wiekowych oséb stosujacych uzywki dla
kazdej czterech podgrup uzywkowych, co pozwolilo mi na przypisanie
deterministycznych wartosci iloSciowych dotyczacych przyjmowanych uzywek.
Uzyskana charakterystyka pracownika obejmuje rzeczywiste dane pochodzace z analizy
ankiet przeprowadzonych wsrod pracownikow budowlanych 1 analizy protokotow
powypadkowych dla zaistnialych wypadkow przy pracy. Dzigki tak obszernej
statystycznej bazie danych uzyskatem typowe profile osobnicze (populacyjne)
pracownikow budowlanych, uwzgledniajace ich wiek 1 stosunek do uzywek, co
umozliwito mi w konsekwencji na przeprowadzenie kolejnych analiz. Zgromadzona baza
danych moze zosta¢ wykorzystana do kolejnych badan naukowych.

Wyznaczylem wskaznik dotyczacy dynamiki zmian w stosowaniu uzywek
w zaleznosci od grup wiekowych oraz podgrup uzywkowych. Wyniki
Z przeprowadzonych badan ankietowych wskazuja, ze najwigkszy odsetek pracownikow
dwuuzywkowych” stanowig pracownicy w wieku powyzej 20 lat. Po analizie danych
Uwazam, ze jest to zwigzane ze specyficzng strukturg wiekowg zatrudnionych os6b w
polskim budownictwie, bowiem s$redni wiek pracownika budowlanego w Polsce jest o
ok. 10 lat wyzszy niz w Europie. Dodatkowo spozywanie obu uzywek w starszym wieku
moze Wynika¢ z wieloletniego uzaleznienia pracownikow (juz od okresu miodosci). Z
kolei zauwazylem odwrotng zalezno$¢ u mtodszych pracownikéw, ktérzy w mniejszym
stopniu sg uzaleznieni, co daje nadziej¢, ze odsetek pracownikow budowlanych
stosujacych uzywki bedzie malat (wraz z przechodzeniem starszych pracownikow na
emeryture).

Opracowanie naukowej bazy wiedzy profili wypadkow przy pracy i zdarzen
niebezpiecznych, dla ktorych gléwng przyczyng jest ,,stosowanie uzywek” przez
poszkodowanego.

o Do budowy profilu wypadkéw przy pracy i zdarzen niebezpiecznych dokonatem
szczegblowej analizy protokotow powypadkowych PIP oraz Kart statystycznych
GUS dotyczacych przyczyn i skutkoéw wypadkow przy pracy. Wykonane analizy
umozliwito mi opracowanie profilu przyczyn wypadkow przy pracy i zdarzen
potencjalnie wypadkowych, zaréwno z udziatem uzywek, jak i przy podejrzeniu ich
stosowania.

. Wykazalem, ze istnieja znaczace roznice miedzy zachowaniami
i wykonywanymi czynnosciami poprzedzajacymi zaistnienie wypadkow przy
pracy i powstanie zdarzenia niebezpiecznego pracownikow
»bezuzywkowych”, a stosujacych uzywki. Analiza czynnosci wykonywanej w
chwili wypadku, zwigzana z ,chodzeniem, bieganiem, wchodzeniem na,
schodzeniem z” oraz ,wigzaniem, opasywaniem/owijaniem, odrywaniem,
rozpinaniem/rozwigzywaniem, S$ciskaniem, skrecaniem/rozkrgcaniem polaczen
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srubowych, wyginaniem” wskazuje, ze wystepuja one czesciej i prowadza do
wypadkow 1 zdarzen niebezpiecznych wsrod pracownikow budowlanych
stosujacych uzywki.

. Zaproponowalem rozszerzenie katalogu przyczyn wypadkow wedlug PIP
i GUS o informacje¢ dotyczaca przyczyn ,,posrednio uzywkowych”. Analiza
danych medycznych wykazala, ze wiele schorzen ma podloze uzywkowe i moze
mie¢ posredni zwigzek z innymi przyczynami wypadku. Uwazam, ze
uwzglednienie przyczyn posrednio uzywkowych jest bardzo istotne w analizie
przyczyn wypadkdw 1 poszukiwaniu kierunkow dzialan prewencyjnych
zapobiegajacych tego typu zdarzeniom. Nie spotkalem w literaturze technicznej tak
doglebnej analizy wptywu zmian chorobowych w organizmie pracownika na
przyczyny wypadkow, dlatego badania wlasne uwazam za nowatorskie.

. Opracowalem matryce zaleznoSci miedzy scenariuszem wypadku a jego
skutkiem w odniesieniu do grup wiekowo-uzywkowych i kolejnych godzin
pracy w trakcie pracy. Analiza liczby poszkodowanych w wypadkach przy pracy
wykazata, ze poszkodowani w wieku do 19 lat i powyzej 60. roku zycia stanowig
malg grupe 0sob poszkodowanych w wypadkach przy pracy. Z kolei w pozostatych
przedziatach wieckowych zaobserwowano znaczny wzrost liczby wypadéw przy
pracy 1zdarzen niebezpiecznych, CO moze wynika¢ w znacznej czg¢sci ze stosowania
uzywek przez poszkodowanych.

. W celu lepszej interpretacji ilosciowej wplywu stosowania uzywek na
zdarzenia wypadkowe okreslitem wskazniki:

o Wskaznik ciezkosci zdarzenia wypadkowego w funkeji spozywania lub
niebadanych uzywek uwzgledniajacy staz ilo§ciowo-jakosciowy uzywek.

o Wskaznik okres$lajacy zaleznos¢ miedzy wiekiem osoby poszkodowanej
a godzing (dniem tygodnia, miesiacem roku) zdarzenia wypadkowego.
Okreslone przeze mnie linie trendu zmian dotyczgcych analizy godziny (dni
tygodnia, miesigcy) zdarzenia wypadkowego w  funkcji  wieku
poszkodowanego pracownika wykazujg zroznicowany charakter. Do opisu
linii trendu zmian dla kazdej grupy wiekowej zaproponowatem wielomian
najlepiej odzwierciedlajacy analizowang zaleznos$¢. Na podstawie okreslone;j
linii trendu mozliwe jest wyznaczenie prawdopodobienstwa zaistnienia
wypadku w funkcji wieku.

o Wskaznik opisujacy wplyw stezenia alkoholu u poszkodowanego
w funkcji godziny zdarzenia wypadkowego po alkoholu. Na podstawie
analizy zgromadzonych danych wykazalem, Zze wystepuje silna zalezno$¢
miedzy liczbg zdarzen a godzing wypadku. Najwigkszg liczbg wypadkow przy
pracy po spozyciu alkoholu odnotowano migdzy godzing 9.00 a 10.00, migdzy
11.00 a 12.00 oraz migdzy 14.00 a 15.00. Uwzgledniajac fizjologie cztowieka,
stwierdzone stezenie alkoholu we krwi poszkodowanego, tempo przyswajania
1 wydalania alkoholu z organizmu zalozylem, ze alkohol musial by¢
spozywany wczesnie rano lub w trakcie dnia pracy. Moim zdaniem wydaje si¢
malo prawdopodobne przyjscie do pracy pracownika z wysokim stezeniem
alkoholu w organizmie 1 ,,trzezwieniem” w kolejnych godzinach, co musiatoby
zosta¢ zauwazone przez kierownictwo i nadzor budowy. W moich badaniach
przedstawionych w monografii przeanalizowalem dla réznych wariantow
przyjetej dawki alkoholu jakie jest tempo jego wchianiania 1 wydalania
Z organizmu.
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Opracowalem tzw. ,,mape¢ zdarzen wypadkowych” dla réznych scenariuszy
wypadkow dla calej populacji pracownikow i poszczegolnych grup wiekowych
w funkcji: godziny pracy, dnia tygodnia i kolejnych miesiecy roku. Okreslitem
zalezno$¢ miedzy liczbg wypadkow przy pracy i zdarzen niebezpiecznych, a
godzing zaistnienia zdarzenia, dniem tygodnia, miesigcem roku, w grupach
wiekowo-uzywkowych. Zaobserwowalem najwigkszg liczbe wypadkow, faczng i
po spozyciu alkoholu, w trakcie zmiany roboczej w godzinach 14.00-14.59, kiedy
odnotowano 8 wypadkow po spozywaniu alkoholu (na og6élng liczbg 38 zdarzen po
alkoholu).

IV. Opracowanie naukowej bazy wiedzy profilu zmian chorobowych w organizmie
pracownika stosujacego uzywki, mogacych mie¢ wplyw na zachowania i wypadki na
budowach. Moje obserwacje pozwolilty mi na przeanalizowanie danych zagadnien i
sformutowanie wnioskéw bedacych efektem moich badan:

Krytyczna analiza stanu wiedzy zamieszczonej w literaturze medycznej pozwolita
mi na potwierdzenie postawionej tezy, ze stosowanie uzywek istotnie wplywa na
uszkodzenia organow wewnetrznych czlowieka i powstawanie schorzen, ktore
powoduja wzrost ryzyka zaistnienia wypadku przy pracy i zdarzen
niebezpiecznych.

Powstale zmiany w organizmie czlowieka wywolujg schorzenia 1 uszkodzenia
narzagdow wewnetrznych, co prowadzi do odmiennych zachowan w trakcie pracy
1 moze by¢ posrednig przyczyna zdarzenia wypadkowego. W prowadzonych
badaniach podjatem probe parametryzacji zmian zachodzacych w organizmie.
Wykonane przeze mnie analizy danych medycznych, uwzgledniajace ilo$¢ 1 czas
stosowania poszczegdlnych uzywek, pozwolity na opracowanie profilu zmian
chorobowych w organizmie, mogacych mie¢ wplyw na zachowania i wypadki
na budowach.

Okreslilem Sredni wskaznik wplywu stosowania uzywek na zmiany
fizjologiczne organizmu pracownika oraz spadek wydolnosci w funkcji wielu
zmiennych, aw szczegolnosci:  wieku, stazu  uzywkowego, iloSci
przyjmowanych uzywek i roznych wariantow stosunku osobniczego do danej
uzywki. Wykazatem, ze $rednio wplyw palenia papieroséw (stosowania tytoniu)
obniza wydolno$¢ pracownika budowlanego srednioroczne o 11,3% w stosunku do
osoby niepalacej. Z kolei $redni wptyw spozywania alkoholu obniza wydolnos¢
pracownika budowlanego s$redniorocznie o 5,3%. W przypadku stosowania obu
uzywek $rednia warto$¢ wskaznika redukcyjnego (obnizenie wydolnosci) moze
dochodzi¢ do 20% w odniesieniu do osoby ,,bezuzywkowe;”.

Zaproponowalem wlasny sposéb ustalenia wskaznika wplywu intensywnosci
uzywkowej na schorzenia uzywkowe. Dla palacych papierosy okreslitem
wskaznik wplywu w postaci ,,paczkolat”, czyli w odniesieniu do paczki wypalanej
dziennie (20 sztuk papierosOw w paczce) przez okres palenia w latach. Przyjecie
takiego wskaznika pozwolito mi okresli¢ korelacje migdzy prawdopodobienstwem
zachorowania na chorobe ,tytoniozalezng” a warto$cig wypalanych papierosow
przez pracownikoéw budowlanych. Podobny wskaznik zaproponowalem dla
spozywanego alkoholu - ,alkolata” (liczba spozytych butelek piwa lub innego
alkoholu przeliczonego na butelki piwa codziennie w trakcie roku). Wskaznik
pozwala na ustalenie ilo$ci spozywanego przez pracownika budowlanego alkoholu
w ciggu roku 1 oszacowac taczng ilo§¢ w trakcie zycia.
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VI.

. Ustalilem zaleznoS$ci pomiedzy poziomem upojenia alkoholowego, wyrazonym
w promilach, a charakterystycznymi zachowaniami pracownika po spozyciu
alkoholu w odniesieniu do wypadkow przy pracy i zdarzen niebezpiecznych.
Analiza danych dotyczaca poziomu stezenia alkoholu we krwi u o0s6b
poszkodowanych w wypadkach przy pracy w kolejnych godzinach zmiany
wykazala wzrost stezenia alkoholu we krwi, np. dla zdarzen odnotowanych
pomigdzy 7.00 a 9.00 (wartos¢ stgzenia we krwi wynosi ok. 0,6%o promila i ro$nie
do wartosci 4,23%0 w kolejnych godzinach dnia pracy). Poranne zdarzenia
wypadkowe sg nastepstwem wczesniejszego spozywania alkoholu, nawet w dniu
poprzedzajacym prace, lub wypicia ,,malego piwka” przed pracg. Z kolei wypadki
i zdarzenia niebezpieczne w kolejnych godzinach zmiany roboczej sg nastepstwem
picia (,,uzupetienia”) alkoholu w trakcie pracy i1 przerw. Biorgc pod uwage krzywa
Hrzezwienia”, przedstawiajacg spadek zawartosci alkoholu od zakonczenia jego
spozycia, moglem stwierdzi¢, ze spozywanie alkoholu moglo nastgpic¢
w trakcie pracy. Srednie spalanie alkoholu z 1. butelki piwa trwa ok. 2,5 godziny
(do poziomu 0,00 %o0) 1 1,5 godziny (do poziomu ponizej 0,2%o, czyli dawki
dopuszczalnej polskim prawem).

. W opracowanym przeze mnie modelu wchlaniania i wydalania alkoholu
Z organizmu czlowieka uwzglednilem oddzialywanie uzywek na pracownika,
wypadki i zdarzenia niebezpieczne na stanowiskach pracy z wykorzystaniem
rusztowan budowlanych w czasie. Zaproponowany model umozliwia po ustaleniu
(zalozeniu) deklarowanej ilo$ci spozytego alkoholu i wieku pracownika, na
podstawie zgromadzonych danych statystycznych o wypadkach wg protokotow
powypadkowych PIP mozliwos¢ modelowania, Kiedy i w jakiej dawce mogt by¢
spozyty przez pracownika alkohol, jak szybko ulegl on wydaleniu z organizmu,
jakie moze generowa¢ zachowania w czasie po spozyciu do wydalenia, a mogace
mie¢ wptyw na zdarzenia niebezpieczne.

Zaproponowanie rozszerzenia Kkatalogu przyczyn wypadkéw wedlug Kkart

statystycznych PIP i GUS oinformacje dotyczaca przyczyn ,posrednio

uzywkowych” w zakresie opisu okolicznosci i klasyfikacji przyczyn wypadku

0 zakres dotyczacy posredniego udziatlu stosowanych uzywek przez pracownika.

Uwzglednienie przyczyn wypadkdéw zwigzanych ze stosowaniem uzywek przez

pracownika powinno skfoni¢ pracodawce do glebszego rozpoznania wsrdd pracownikow

0sob uzywkowych i podjecia prewencyjnych dziatan zapobiegawczych.

Wskazanie propozycji zmian legislacyjnych do Rozporzadzenia Ministra

Infrastruktury (z dnia 6 lutego 2003 r.) w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy

podczas wykonywania robdét budowlanych oraz przepiséw wykonawczych do

przedmiotowej ustawy, m.in.:

o prowadzenie kontroli trzezwos$ci pracownika w okresie tzw. ,.czarnych godzin”
o podwyzszeniu zagrozeniami wypadkowymi majacych zwiazek z uzywkami,

. rozszerzenie zakresu badan wstepnych i okresowych (profilaktycznych) o aspekt
zwigzany ze stosowaniem uzywek i1 chorobami pracownika,

o rozszerzenie zakresu badan lekarskich (wstgpnych czy okresowych) o badania
stanu wydolno$ci pracownika, pozwalajacy oceni¢ wplyw stosowania uzywek
(papierosow 1 alkoholu) na stan zdrowia pracownika. Juz po wykonaniu prostych
badan wydolnosciowych spirometrem, badania RTG phuc, badania EKG 1 USG
serca czy badan laboratoryjnych z pakietu dla os6b stosujacych uzywki mozna
ustali¢ profil zdrowotny pracownika i zaproponowa¢ dziatania prewencyjne
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chronigce przed wypadkiem przy pracy lub zdarzeniem niebezpiecznym
zaistnialym z powodu stosowania uzywek.

VIIl. Zaproponowanie wprowadzenia dzialan prewencyjnych i edukacyjnych
zmieniajacych nastawienie pracownikow do stosowania uzywek, np. rozszerzenie
zakresu badan wstepnych pozwalajacych na wykrycie uzaleznienia od alkoholu czy
papierosow dla os6b przyjmowanych do pracy.

4.1.9 Kierunki dalszych badan

Wyniki badan dotyczace wptywu stosowania uzywek przez pracownikoOw pracujacych na
wysokosci stanowig znaczacy wklad w rozszerzenie dotychczasowej wiedzy o tym
zagadnieniu. Prowadzac badania, zauwazytem, ze nadal istnieje luka badawcza, niezbadany
obszar badawczy, w postaci braku algorytmu pozwalajgcego na szybka analize dotyczaca
wplywu uzywek stosowanych przez pracownika budowlanego na wypadki przy pracy
I zdarzenia niebezpieczne. Opracowany algorytm powinien umozliwiaé, okreslic lub
zaproponowa¢ mozliwe dziatania prewencyjne jeszcze przed pojawieniem si¢ potencjalnych
zagrozen w srodowisku pracy. Wiele zbadanych przeze mnie aspektow zwigzanych z wpltywem
uzywek na pracownika budowlanego nie zostalo w pelni sparametryzowanych i opisanych
za pomoca odpowiednich modeli. W opracowanych modelach nie uwzglednitem np. wptywu
czasu i ilosci spozytego alkoholu na zachowania w kolejnych dniach pracy, jak rowniez nie
analizowatem indywidualnych parametrow charakteryzujacych typowego pracownika
budowlanego w zakresie: wagi, wzrostu, budowy ciata, indywidualnej wydolnosci organizmu,
stanu zdrowia czy innych cech, mogacych wptywaé na zmiany fizjologiczne pracownika.

Uwazam, ze w dalszych badaniach warto byloby zweryfikowaé przyjete przeze mnie
zalozenia dotyczace wydolnosci organizmu czlowieka i efektywnosci pracy, np. za pomoca
zaawansowanych badan medycznych (laboratoryjnych i lekarskich).

Interesujgcym aspektem prowadzonych badan moga by¢ rowniez analizy wplywu innych
parametrow, np. otoczenia stanowiska pracy na parametry fizjologiczne pracownikow
I stosowanych uzywek. Warto tez zwrdci¢ uwage na wplyw stosowanych innych uzywek,
takich jak narkotyki czy substancje psychoaktywne, na wydolno$¢ organizmu oraz zdolno$¢ do
wykonywania zadan zawodowych.

Artykuly wlasne i wspolautorskie przygotowujace podstawy problematyki

przedstawionej w mojej monografii naukowej:

1. Marek Sawicki, Mariusz P. Széstak. Wpltyw stosowania uzywek przez pracownikow
budowlanych na zaistnienie wypadkow przy pracy na wysokosci. Przeglad Budowlany.
2024, nr 4,s. 122-127. DOI:10.5604/01.3001.0054.6400 Punktacja MNiSW 40 pkt

2. Marek Sawicki: Wybrane aspekty stosowania uzywek przez pracujacych na wysokosci.
Przeglgd Budowlany. 2022, nr 9/10, s. 109-112. Punktacja MNiSW 40 pkt

3. Mariusz P. Szostak, Marek Sawicki, Bozena Hota, Tomasz M. Nowobilski: Uzywki
stosowane przez pracownikow budowlanych na stanowiskach pracy z wykorzystaniem
rusztowan. Przeglgd Budowlany. 2021, nr 7/8, s. 82-85. Punktacja MNiSW 40 pkt

4. Mariusz P. Szostak, Marek Sawicki, Jarostaw Konior, Tomasz M. Nowobilski, Tomasz
Stachon: Wptyw stosowania alkoholu przez pracownikéw na stan bezpieczenstwa pracy
na rusztowaniach budowlanych. Builder. 2021, R. 25, nr 1, s. 32-35. Punktacja MNiSW
40 pkt

5. Marek Sawicki, Mariusz P. Szostak: Wpltyw alkoholu na ryzyko wypadku na
stanowiskach pracy z wykorzystaniem rusztowan budowlanych. Przeglgd Naukowy.
Inzynieria i Ksztaltowanie Srodowiska = Scientific Review. Engineering and

Environmental Sciences. 2020, vol. 29, nr 4, s. 504-516. Punktacja MNiSW 20 pkt
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Marek Sawicki, Mariusz P. Szostak: Impact of alcohol on occupational health and safety
in the construction industry at workplaces with scaffoldings. Applied Sciences. 2020, vol.
10, nr 19, art. 6690, s. 1-23. IF = 2,679, Punktacja MNiSW 100 pkt

Marek Sawicki, Mariusz P. Széstak: Quantitative assessment of the state of threat of
working on construction scaffolding. International Journal of Environmental Research
and Public Health. 2020, vol. 17, nr 16, art. 5773, s. 1-19. IF = 3,390, Punktacja MNiSW
140 pkt

Tomasz M. Nowobilski, Marek Sawicki, Mariusz P. Szostak : Analiza rusztowan
budowlanych z wykorzystaniem nowych technologii. Builder. 2020, R. 24, nr 7, s. 32-34.
Punktacja MNiSW 40 pkt

Tomasz M. Nowobilski, Marek Sawicki, Mariusz P. Szdstak: Drony w ocenie stanu
rusztowan. Builder. 2020, R. 24, nr 1, s. 40-41. Punktacja MNiSW 40 pkt

Marek Sawicki, Mariusz P. Szodstak: Ocena stanu bezpieczenstwa pracy na
rusztowaniach budowlanych na podstawie protokotdw kontroli powypadkowej. Acta
Scientiarum Polonorum. Architectura. 2019, vol. 18, nr 2, s. 51-59. Punktacja MNiSW
20 pkt

Jacek Grosel, Marek Sawicki, Wojciech Sawicki, Mariusz P. Szostak, Zbigniew Wojcicki:
The effect of vibration on the possibility of a threat to the health of workers on scaffolding.
W: XXVII R-S-P Seminar, Theoretical Foundation of Civil Engineering (27RSP) (TFoCE
2018) : Rostov-on-Don, Russia, September 17-21, 2018 / eds. V. Andreev [i in.]. [Les Ulis]
: EDP Sciences, 2018. art. 04094, s. 1-6. (MATEC Web of Conferences, ISSN 2261-236X;
vol. 196)

Marek Sawicki, Mariusz P. Széstak, Zbigniew Wojcicki, Wojciech Sawicki, Jacek Grosel:
Wypadki na rusztowaniach. Builder. 2018, R. 22, nr 8, s. 82-85. Punktacja MNiSW 5 pkt
Marek Sawicki, Mariusz P. Szdstak: Analysis of the dependence between the number of
accidents at workplaces that involve scaffolding and changes in work efficiency. W: 3rd
Scientific Conference Environmental Challenges in Civil Engineering (ECCE 2018) :
Opole, Poland, April 23-25, 2018 / eds. D. Beben, A. Rak and Z. Perkowski. [Les Ulis :
EDP Sciences], 2018. art. 04014, s. 1-10. (MATEC Web of Conferences, ISSN 2261-236X;
vol. 174)

Anna M. Hota, Marek Sawicki, Mariusz P. Szostak: Methodology of classifying the
causes of occupational accidents involving construction scaffolding using Pareto-Lorenz
analysis. Applied Sciences. 2018, vol. 8, nr 1, art. 48, s. 1-11. IF = 2,217, Punktacja
MNiSW 25 pkt

Bozena Hota, Anna M. Hota, Marek Sawicki, Mariusz P. Szdstak: Identification of the
causes of occupational accidents involving scaffolding using Lower Silesia as an example.
W: World Multidisciplinary Civil Engineering-Architecture-Urban Planning Symposium -
WMCAUS : 12-16 June 2017, Prague, Czech Republic. [Bristol] : 10P Publishing, 2017.
art. 072015, s. 1-7.

Anna M. Hota, Bozena Hota, Marek Sawicki, Mariusz P. Szostak: Analiza przyczyn
upadkoéw z rusztowan budowlanych. Materialty Budowlane. 2017, nr 8, s. 109-112.
Punktacja MNiSW 8 pkt

Marek Sawicki, Maciej Sliwowski, Mariusz P. Szostak, Tomasz Stachon, Agata
Czarnigowska, Piotr Kmiecik: Rusztowania budowlane, rozwigzania, wymagania i praca
na wysokosci. Builder. 2017, R. 21, nr 8, s. 114-117. Punktacja MNiSW 5 pkt

Anna M. Hota, Bozena Hota, Marek Sawicki, Mariusz P. Szdstak: Analysis of selected
factors that generate the costs of accidents at work using the polish construction industry
as an example. W: 5th International Scientific Conference "Integration, Partnership and
Innovation in Construction Science and Education”: Moscow, Russia, October 16-17, 2016
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19.

20.

21.

/ ed. V. Andreev. [Les Ulis] : EDP Sciences, 2016. art. 07005, s. 1-8.(MATEC Web of
Conferences, ISSN 2261-236X; vol. 86) Punktacja MNiSW 15 pkt

Anna M. Hota, Bozena Hota, Marek Sawicki, Mariusz P. Szostak: Analiza wypadkowosci
w polskim budownictwie w aspekcie wybranych czynnikow generujacych koszty.
Materialy Budowlane. 2016, nr 11, s. 152-154. Punktacja MNiSW 8 pkt

Bozena Hota, Marek Sawicki, Mariusz P. Szoéstak, Ewa Btlazik-Borowa, Krzysztof
Czarnocki, Jacek Szer:Badania rusztowan na placu budowy. Builder. 2016, R. 20, nr 12, s.
80-83. Punktacja MNiSW 5 pkt

Anna M. Hota, Bozena Hota, Marek Sawicki, Mariusz P. Szostak: Ocena zmian
w wypadkowosci w polskim budownictwie. Materialy Budowlane. 2016, nr 10, s. 69-71.
Punktacja MNiSW 8 pkt

Sumaryczny IF publikacji 8,286

Sredni IF na publikacje z IF 2,762

Catkowita suma punktéow MNISW nie podzielona na liczbe 599
autorow

Suma punktow MNISW przypadajgca na wnioskodawce 265
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4.2. Oméwienie drugiego osiagniecia naukowego
4.2.1. Tytul drugiego osiagniecia naukowego

Model usprawniajacy zarzadzanie wiedzg
w przedsiebiorstwie budowlanym — Mapa Wiedzy

4.2.2. Opis drugiego osiggniecia naukowego

W trakcie prowadzonych przeze mnie wicloletnich badan naukowych, zajmuje sie¢
zagadnieniami zwigzanymi z zarzadzaniem przedsigwzigciami budowlanymi przez male
przedsi¢biorstwa budowlane. Badania w tym kierunku moglem prowadzi¢ dzigki udzialowi
w badaniach naukowych w ramach projektu badawczego pt. ,,Mapa Wiedzy. System Zarzgdzania
Wiedzq w Przedsiebiorstwie Budowlanym”.

W matych przedsigbiorstwach budowlanych, ktore realizuja znaczaca liczbe przedsiewzied
budowlanych (wg danych publikowanych przez Glowny Urzad Statystyczny male
przedsigbiorstwa budowlane, ktore zatrudniajg do 5 osob, stanowig ponad 95% wszystkich
przedsi¢biorstw budowlanych) czesto pojawial si¢ problem mnogos$ci procesow zarzadczych.
W okresie realizacji projektu badawczego nie istnialty na rynku skuteczne narzedzia do
efektywnego zarzadzania procesowego przedsiebiorstwem budowlanym. Opracowana w ramach
projektu Mapa Wiedzy w zarzadzaniu przedsi¢biorstwem budowlanym uporzadkowata
przedmiotowa problematyke, usprawnia i wspomaga dziatania przedsigbiorstwa budowlanego
W obszarze zarzadzania procesowego. Finalnie zostat opracowany program komputerowy ,, MAPA
WIEDZY”, ktory wspomaga interaktywnie zarzadzanie w przedsigbiorstwie budowlanym.
Program zostat przeze mnie wdrozony i przetestowany w firmie projektowo-wykonawczej we
Wroclawiu. Ponadto byt przez mnie prezentowany na kilku krajowych i miedzynarodowych
konferencjach naukowych.

E Program komputerowy: "Mapa wiedzy". Wersja: 2.1, 05.02.2013 x

"Mapa wiedz
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Do osiggniecia przedmiotowego celu koniecznym bylo przeprowadzenie analizy
dotychczasowych badan 1 prac naukowych dotyczacych problematyki zarzadzania
w przedsiebiorstwach budowlanych. Zespét realizujacy projekt, w ktorego badaniach bardzo
aktywnie uczestniczylem, dokonat analizy stanu wiedzy, co przedstawiono w artykule [O02.11].
W artykule tym zdefiniowane zostaty pojecia: Mapy Wiedzy, struktury dziedzin i elementow
zawartych w mapie, opisy siedmiu dziedzin przedstawionych w Mapie oraz zdefiniowano korzysci
dla przedsigbiorstwa korzystajacego z takiego systemu. Zaproponowane w strukturze programu
rozwigzania dotyczace: archiwizacji, uporzadkowania, wykonania analiz i korekt
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w przedmiotowych siedmiu obszarach wiedzy usprawniaja zarzadzanie przedsi¢biorstwem
budowlanym[02.11]. W nast¢gpnym artykule przedstawilem wyniki badan dotyczace identyfikacji
procesow realizowanych w przedsigbiorstwie budowlanym w zgodzie z normami z serii ISO 9001
stosowanej w certyfikacji jakosci systemoéw zarzadzania i prowadzenia audytow. [02.10]. Kolejne
artykuly dotyczace problematyki zarzadzania przedsiebiorstwem opublikowane w jezyku polskim
i angielskim przedstawiaty strukture zapisu procesowego [02.9], Omawialy metodyke zapisow
i oceny procesow realizowanych w przedsigbiorstwie, tych najczesciej realizowanych
(wg wynikow badan ankietowych. Zaprezentowatem nowatorski sposob prezentowania przebiegu
procesow, z filtrowaniem bazy procesOw i operacji oraz sposéb wykorzystywania informacji
w ocenie i zarzadzaniu firmg [02.8,02.7]. W celu ustalenia istotnos$ci proceséw przeprowadzitem
badania ankietowe nt. istotnosci procesow w poszczegolnych przedsigbiorstwach budowlanych.
Na tej podstawie opracowano blokowa strukture¢ programu zawierajaca odpowiednio
zdefiniowane 1 uporzadkowane procesy. Moim indywidualnym osiggnigciem jest przedstawienie
przedmiotowej problematyki dla szerszego grona praktykow budowlanych w publikacjach [O02.6,
02.5 1 02.4] gdzie opisatem informacje o strukturze Mapy wiedzy, zawartosci poszczegdlnych
blokow 1 proceséw oraz mozliwosciach wykorzystania w praktyce budowlanej, co spotkalo si¢ ze
znacznym zainteresowaniem firm budowlanych.

Dla zidentyfikowanych 1 wydzielonych etapéw realizacji procesow inwestycyjnych
wyodrebniono odpowiednie procesy, dla ktérych zgodnie z procedurami norm ISO koniecznym
bylo przypisanie ich parametréw: posiadacza procesu, odpowiedzialnego za wykonanie, opis
szczegbtowy dziatan i1 kontrole wykonania.
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W ramach kazdego z siedmiu blokow gromadzone s3 informacje pozwalajace na
usprawnienie zarzgdzania przedsiebiorstwem budowlanym w obszarze: posiadanych zasobow,
realizowanych procesow, dokumentoéw i realizacji. Zgromadzone w poszczegdlnych blokach
informacje zapisano w taki sposob, aby mie¢ mozliwos$¢ przeprowadzenia szybkich analiz oraz
podjecia dziatan usprawniajacych zarzadzanie firmg budowlang.

Zgromadzony w bazie wiedzy materiat, o mozliwo$ciach ograniczenia dostepu do danych
w ramach pracownikéw przedsigbiorstw budowlanych, usprawnia sporzadzanie rdznych analiz
procesowych w zatozonym lub nowym obszarze wiedzy. W nast¢pstwie dokonanych ocen mozna
podja¢ dziatania korygujace.

Zaproponowany w ,,MAPIE WIEDZY” system zarzadzania wiedza w przedsigbiorstwie
budowlanym, zostal przygotowany dla spetlnienia oczekiwan matych przedsigbiorstw
budowlanych poszukujacych prostych, skutecznych i efektywnych metod zarzadzania. Istota tego
podejscia jest objecie procesami wszystkich realizowanych dziatan, poczawszy od sfery produke;ji,
poprzez przygotowania budow, marketingu, zakupow materialdw, a konczac na rozliczeniu
finansowym i administrowaniu przedsigbiorstwem budowlanym.
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W  praktyce budowlanej wielokrotnie moéwi si¢ o niedoSzacowaniu inwestycji
I przekraczaniu budzetu. Dlatego podejscie procesowe zaproponowane w Mapie Wiedzy pozwala
na redukcje strat czasu i kosztow w przedsigbiorstwie budowlanym poprzez maksymalne
wykorzystanie zasobéw oraz pozwala szybciej reagowaé na zaistniale zmiany [O2.1].
Zaproponowany matematyczny model dziatalnosci kazdego przedsiebiorstwa polega na realizacji
okreslonego zbioru procesow: gldownych wynikajacych z profilu dziatalnosci przedsigbiorstwa
oraz procesy pomocnicze speiniajace role podrzedng w stosunku do procesu glownego.
Podsumowaniem potwierdzajagcym duze zainteresowanie przedmiotowa problematyka sa
opublikowane w jezyku angielskim wyniki badan w publikacjach [02.3, 02.2 i O2.1], licznie
cytowanych i opublikowanych w wysoko punktowanych czasopismach.

Moim osiagnieciem naukowym w budowie modelu procesowego zarzadzania

przedsiebiorstwem budowlanym — MAPA WIEDZY bylo:

e Opracowanie bazy wiedzy pozwalajacej na: usprawnienie metod gromadzenia,
przetwarzania i analizy informacji, przyspieszenie etapu podejmowania decyzji,
opracowanie wzoréw wybranych dokumentéw.

e Opracowanie struktury modelu zarzadzania przedsiebiorstwem budowlanym na
podstawie podejscia procesowego, a takze okreSlenie etapow procesu, powigzan
miedzy procesami, odpowiedzialnych 0séb za procesy, zapis informacji dotyczacych
procesu itp.

e Przygotowanie i przeprowadzenie badan ankietowych z pracownikami
przedsi¢biorstw budowlanych na temat istotnosci proceséw realizowanych w firmie.

e Wdrozenie opracowanego programu komputerowego MAPA WIEDZY
we wroclawskim przedsi¢biorstwie budowlanym.

4.2.3. Zestawienie prac zwigzanych z drugim osiggnieciem naukowym

Przedstawione powyzej rezultaty badan prezentowalem na konferencjach naukowych i naukowo-
technicznych.

Artykuly naukowe:

02.1 Bozena Hota, Marek Sawicki, Mirostaw Skibniewski; An IT model of a knowledge map
which supports management in small and medium-sized companies using selected polish
construction enterprises as an example. Journal of Civil Engineering and Management.
2015, vol. 21, nr 8, s. 1014-1026. IF 1,530, punktacja wg MNiSW 40pkt

02.2 Bozena Hota, Marek Sawicki : Tacit knowledge contained in construction enterprise
documents. Procedia Engineering. 2014, vol. 85, s. 231-239. wg MNIiSW 15 pkt

02.3 Bozena Hota, Marek Sawicki : Knowledge assets about construction enterprise collected
in the knowledge map. Czasopismo Techniczne. B, Budownictwo = Technical
Transactions. B, Civil Engineering. 2014, R. 111, z. 1-B, s. 145-152. Punktacja wg
MNiSW 13 pkt

02.4 Marek Sawicki: Podejscie do zarzadzania : budowa modelu. Builder. 2014, R. 18, nr 7,
s. 27-29. Punktacja wg MEIN 5 pkt

02.5 Marek Sawicki: Mapa wiedzy. Builder. 2014, R. 18, nr 8, s. 24-27. Punktacja wg
MNiSW 5 pkt

02.6 Marek Sawicki: Mapa Wiedzy : gtowne bloki programu. Builder. 2014, R. 18, nr 9, s. 30-
33. Punktacja wg MNiSW 5 pkt

02.7 Bozena Hola, Marek Sawicki, Mirostaw Skibniewski, Benefits from the use of the
knowledge map in the construction enterprise. W: Creative Construction Conference 2013:
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July 6-9, 2013, Budapest, Hungary : proceedings / eds. Miklés Hajdu, Mirostaw
J. Skibniewski. Budapest : Diamond Congress, [2013]. s. 309-3109.

02.8 Bozena Hota, Andrzej Polak, Krzysztof Gawron, Marek Sawicki, Maciej Morka:
Podejscie procesowe do zarzadzania w budownictwie. Zeszyty Naukowe - Wyzsza Szkola
Oficerska Wojsk Lgdowych im. gen. T. KoS$ciuszki. 2013, R. 45, nr 1, s. 132-141.
Punktacja wg MNiSW 8 pkt

02.9 Bozena Hola, Andrzej Polak, Krzysztof Gawron, Marek Sawicki, Maciej Morka:
Wspomaganie zarzadzania przedsiebiorstwem budowlanym przy zastosowaniu mapy
wiedzy. Archiwum Instytutu Inzynierii Ladowej. 2012, nr 13, s. 153-158. Punktacja wg
MNISW 1 pkt

02.10 Bozena Hota, Krzysztof Gawron, Andrzej Polak, Marek Sawicki: Identyfikacja procesow
zarzadzania w przedsiebiorstwie budowlanym. Przeglad Budowlany. 2012, nr 7/8, s. 59-
62. Punktacja wg MNIiSW 3 pkt

02.11 Bozena Hota, Andrzej Polak, Krzysztof Gawron, Marek Sawicki, Wiktor
Gronowicz:Mapa Wiedzy w zarzadzaniu przedsigbiorstwem budowlanym. Przeglgd
Budowlany. 2012, nr 11, s. 47-51. Punktacja wg MNiSW 3 pkt

02.12 Referat konferencyjny publikowany: Bozena Hota, Andrzej Polak*, Krzysztof Gawron,
Marek Sawicki, Maciej Morka, Wiktor Gronowicz*, Mirostaw Skibniewski* Knowledge
maps for small and medium-sized construction firms. W: Creative Construction
Conference 2012, : proceedings, June 30 - July 3, 2012, Budapest, Hungary / eds. Miklos
Hajdu, Mirostaw J. Skibniewski. Budapest.

Sumaryczny IF publikacji w cyklu 1,530
Sredni IF na publikacje z IF 1,530
Catkowita suma punktow MNiISW niepodzielona na liczbe autorow 98
Suma punktow MNISW przypadajgca na wnioskodawce 45,45

4.3. Oméwienie osiggniecia technologicznego
4.3.1. Tytul osiggniecia technologicznego

Remonty i modernizacje balkonow i loggii w budynkach mieszkalnych
4.3.2. Opis osiagniecia technologicznego

Moim osiggni¢gciem o charakterze technologicznym bylo zainicjowanie i opracowanie
kompendium wiedzy nt. kompleksowego podejscia do problematyki remontéw balkonow
i loggii w budynkach mieszkalnych w nawigzaniu do potrzeb rynku budowlanego. W ramach
wspOlpracy naukowej z Zaktadem Budownictwa Ogolnego Instytutu Budownictwa,
zainicjowalem napisanie ksigzki pt. ,,Remonty i modernizacje balkonow i loggii w budynkach
mieszkalnych”, wydanej w 2006 roku przez Centralny Os$rodek Informacji
Budownictwa Warszawie. W ksigzce przedstawiono zagadnienia zwigzane z balkonami
i loggiami w budynkach mieszkalnych w aspekcie utrzymania, diagnozowania i napraw.

Wieloletnie doswiadczenia (od roku 1992) wyniesione w trakcie udziatu w sporzadzaniu
opinii i ekspertyz dotyczacych budynkow mieszkalnych, pozwolity mi na poszerzenie wiedzy
w zakresie przedmiotowej problematyki. Zbierajac materiat do ksigzki uczestniczylem w szeregu
badaniach terenowych i analizach dokumentacji archiwalnej w odniesieniu do opiniowanych
budynkéw. Impulsem do napisania ksiazki byly prosby zglaszane od zarzadcow zasobow
mieszkalnych, ktorzy wielokrotnie zglaszali stany przed awaryjne czy awarie balkonow i logii,
bedace nastgpstwem ztego zaprojektowania, wykonania, utrzymania czy modernizacji.
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Wyniesione z badan terenowych do$wiadczenia w polaczeniu z materiatami literaturowymi
oraz wychodzac naprzeciw oczekiwaniom zarzadcoOw nieruchomosci i projektantom, stworzylem
zespot autoréOw przedmiotowej publikacji ksigzkowej i1 artykulow naukowych. Na poczatku
powstat cykl artykuldéw w czasopi$mie ,,Kalejdoskop Budowlany” poswiecony zestawieniu
rozwigzan stropow w budynkach wznoszonych w technologii tradycyjnej: stropow drewnianych,
stalowo-ceramicznych, z ksztattek ceramicznych i monolitycznych . Po usystematyzowaniu tej
wiedzy przystapitem w latach 2001-2016 do opublikowania samodzielnych i wspotautorskich prac
oraz zainicjowatem opracowanie ksigzki poswigconej problematyce remontow balkondéw i loggii
w budynkach mieszkalnych [T1+T16]. W tym okresie czasu opublikowane materialy stanowily
pierwsze kompleksowe opracowanie dotyczace zagadnien remontow balkonow i logii
w budynkach mieszkalnych, zawierajace wiele cennych uporzadkowanych informacji
dotyczacych tradycyjnych rozwigzan konstrukcyjno- materialowych, trudno dostepnych
w literaturze z tamtego okresu. Zawarte informacje w ksigzce umozliwialy zarzadca
nieruchomosci [T1+T8], inspektorom nadzoru czy inZynierom na zapoznanie si¢ zZ rozwigzaniami
konstrukcyjnymi stosowanymi w starych budynkach, dla ktorych niejednokrotnie i nadal brakuje
dokumentacji techniczne;.

W przypadku przygotowania monografii [TM1] pelnitem wraz z prof. Jerzym Hotg funkcje
redaktora opracowania, natomiast w wiekszosci artykutach naukowych pehitem funkcje
pierwszego i korespondencyjnego autora, co wigzato si¢ z koordynacja dziatan zespotu autorow,
prowadzeniem polemik z recenzentami i wydawnictwem. Wszystkie wchodzace rozdziaty
w ksigzce 1 artykuly wyszczegdlnitem ponizej w kolejnosci odwrotnej od chronologiczne;
z podaniem danych bibliograficznych, a w tabeli zestawitem ich parametry naukometryczne.

Moim osiagnieciem technologicznym jest zbudowanie bazy wiedzy dotyczacej
zagadnien remontéw balkonéw i loggii w budynkach mieszkalnych i obejmujace:

. Zbudowanie zespolu autoréw do opracowania i wydania ksiazki pt.,,Remonty i
modernizacje balkonow i loggii w budynkach mieszkalnych”, wydanej w 2006 roku przez
Centralny Osrodek Informacji Budownictwa w Warszawie.

o Zgromadzenie i usystematyzowanie naukowej bazy wiedzy dotyczacej rozwiazan
konstrukcji balkondéw i loggii w przedmiotowych budynkach, ich stanu technicznego,
a ponadto stosowanych metod naprawy dla elementéw Kkonstrukcyjnych i
wykonczeniowych.

. Opracowanie analiz dotyczacych rozwiazan konstrukcyjnych i materialowych
stosowanych w balkonach i loggiach w roéznych technologiach oraz analiz
wystepujacych uszkodzen.

o Opisanie w uporzadkowany sposob wymaganych procedur formalno- prawnych
zwigzanych z remontem balkonu i loggii.

o Omowienie problematyki wybranych aspektow projektowania analizowanych
elementow Kkonstrukcji oraz zagadnien obejmujacych problematyke naprawy
i modernizacji.

4.3.3. Zestawienie artykuléw zwiazanych z osiagni¢ciem technologicznym

Monografia:
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MT1. Remonty i modernizacje balkonéw i loggii w budynkach mieszkalnych. Pod red. J. Hoty

I M. Sawickiego. Warszawa: Centralny Osrodek Informacji Budownictwa, 2006.
Wspolredaktor i wspoétautor 5 z 7 rozdzialow w monografii.

Artykuly naukowe:

T1.

T2.

T3.

T4.
TS.
T6.
T7.
T8.
TO.

T10.

T11.

T12.

T13.

T14.

T15.

T16.

Jan Gierczak, Rajmund Ignatowicz, Marek Sawicki: Balkony i loggie: wlasciwosci
materiatlowe stali stosowanej w konstrukcjach balkonéw iloggii pochodzacych z XIX i XX
wieku. Builder. 2016, R. 20, nr 3, s. 68-69. Punktacja wg MNiSW 5 pkt

Jan Gierczak, Rajmund Ignatowicz, Marek Sawicki: Balkony i loggie: korozja elementow
stalowych. Builder. 2016, R. 20, nr 2, s. 66-68. Punktacja wg MNiSW 5 pkt

Jan Gierczak, Rajmund Ignatowicz, Marek Sawicki : Typowe uszkodzenia balkonow
i loggi: przeglad rozwigzan konstrukcyjno-materialowych. Builder. 2015, R. 19, nr 12,
s. 76-79. Punktacja wg MNiSW 5 pkt

Marek Sawicki: Balkon do remontu. Administrator. 2011, nr 1, s. 51-54.

Marek Sawicki: Remont balkonu. Administrator. 2011, R. 21, nr 2, s. 42-43.

Marek Sawicki, Maciej Sliwowski: Balkony. Builder. 2009, R. 13, nr 5, s. 68-69.

Marek Sawicki: Sposoby napraw. Builder. 2008, R. 12, nr 10, s. 88-89.

Marek Sawicki: Rejestr defektow. Builder. 2008, R. 12, nr 8, s. 84-86.

Mariusz Rejment, Marek Sawicki, Maciej Sliwowski: Balkony i loggie w budynkach
wielkoptytowych. Builder. 2006, R. 10, nr 9, s. 64-67

Bozena Hota, Marek Sawicki: Bezpieczenstwo pracy w robotach remontowych
balkonow i loggii. Materialy Budowlane. 2005, nr 5, s. 66-68.

Marek Sawicki, Bozena Hota: Remonty balkonéw i logii - bezpieczenstwo pracy.
Kalejdoskop Budowlany. 2004, R. 8, nr 12, s. 74-76.

Marek Sawicki: Naprawy balkonow, logii i tarasow. Kalejdoskop Budowlany. 2004, R. 8,
nr 2, s. 38-40.

Bozena Hota, Marek Sawicki: Izolacje przeciwwodne balkondéw i logii. Kalejdoskop
Budowlany. 2004, R. 8, nr 11, s. 58-60.

Marek Sawicki, Piotr Druzynski: Remonty balkonow: Cz. 1. Usterki balkondéw i logii.
Kalejdoskop Budowlany. 2002, R. 6, nr 5, s. 37-39.

Marek Sawicki, Piotr Druzynski: Remonty balkonow: Cz. 2. Propozycje napraw.
Kalejdoskop Budowlany. 2002, R. 6, nr 6, s. 26-28.

Marek Sawicki: Problemy remontow plyt balkonowych. Kalejdoskop Budowlany. 2001,
R.5,nr1,s. 46-48.

Referat konferencyjny:

TR1:

Marek Sawicki: Remonty balkonow i logii w budynkach zrealizowanych w technologii
wielkiej ptyty. W: Ekologia w inzynierii procesow budowlanych. Konferencja naukowa,
Lublin-Kazimierz Dolny, 24-26 kwietnia 2003. Lublin: Instytut Budownictwa
i Architektury [PLub., 2003]. s. 243-248.
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4.4. Podsumowanie dotyczace osiggniec

Moje glowne osiggnigcia naukowe stanowigce podstawg o ubieganie si¢ o nadanie tytulu
naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk inzynieryjno-technicznych w dyscyplinie
inzynieria ladowa, geodezja i transport to:

1. Zbudowanie interdyscyplinarnego modelu bezpieczenstwa pracy dla pracownikow
budowlanych pracujacych na wysokosci uwzgledniajacego czynnik uzywkowy.
Opracowanie modelu poprzedzity wieloletnie badania terenowe, analizy dokumentacji
powypadkowej PIP i interdyscyplinarne studia literaturowe. Dzigki temu stworzylem
naukowe bazy wiedzy dotyczace: baza 1. sprofilowania pracownikow budowlanych
uwzgledniajace uzywki, baza 2: profili zdarzen wypadkowych dla wypadkéw z udziatlem
pracownikow budowlanych pracujacych na wysokosci 1 baz¢ 3: baza profili zmian
chorobowych u pracownikow budowlanych mogaca mie¢ wpltyw na zachowania
i zdarzenie wypadkowe na terenach budowy. Uzyskane bazy i wykonane autorskie analizy
danych pozwolilty mi na zaproponowanie uproszczonej metody zagrozenia pracg na
stanowiskach z wykorzystaniem rusztowan, wyznaczenie predyktorow uwzgledniajacych
zdarzenia wypadkowe po stosowaniu uzywek oraz modelu rozszerzonego,
uwzgledniajacego roézne scenariusze zdarzen wypadkowych z uwzglednieniem czynnika
uzywkowego.

2. Zbudowanie modelu ulepszajacego zarzadzanie wiedza w przedsiebiorstwie
budowlanym. Opracowana naukowa bazy wiedzy przyczynita si¢ do usprawnienia metod
gromadzenia, przetwarzania i analizy informacji niezbednych w zarzadzaniu matg i $rednig
firmg budowlang o ograniczonych zasobach pracownikéw administracyjnych. Stworzenie
modelu zarzadzania przedsi¢gbiorstwem budowlanym na podstawie podejscia
procesowego, wymagato takze okreslenia etapoOw procesu, powigzan mi¢dzy procesami,
odpowiedzialnych oséb za procesy i odpowiedniego zunifikowania zapisu informacji
dotyczacych procesu. W ramach budowanego modelu uczestniczylem w przygotowaniu
i przeprowadzeniu badan ankietowych z pracownikami przedsiebiorstw budowlanych na
temat istotno$ci proceséw realizowanych w firmie. Ponadto wdrozytem opracowany
program komputerowy MAPA WIEDZY we wroctawskim przedsiebiorstwie budowlanym.

3. Stworzenie technologicznego kompendium wiedzy opisujacego zagadnienia
remontow balkonéw i loggii w budynkach mieszkalnych, co przedstawitem w ksigzce
pt. ,,Remonty i modernizacje balkonow i loggii w budynkach mieszkalnych”, wydanej w
2006 roku przez Centralny Os$rodek Informacji Budownictwa w Warszawie. Moje
osiaggniecie technologiczne obejmowato, zbudowanie zespotu autorow, zgromadzenie
1 usystematyzowanie naukowej bazy wiedzy dotyczacej: rozwigzan konstrukcji balkondw
i loggii w przedmiotowych budynkach, ich stanu technicznego, a ponadto stosowanych
metod naprawy dla elementéw konstrukcyjnych 1 wykonczeniowych. Opracowalem
analizy dotyczace rozwigzan konstrukcyjnych i materialowych stosowanych w balkonach
i loggiach w roznych technologiach oraz przeanalizowalem wystepujace uszkodzenia.
Opisatem w uporzadkowany sposob wymaganych procedur formalno-prawnych
zwigzanych z remontem balkonu i loggii. Oméwitem réwniez problematyke wybranych
aspektow projektowania analizowanych elementow konstrukcji oraz zagadnien
obejmujacych problematyke naprawy i modernizacji.
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5.Informacja o wykazywaniu si¢ istotng aktywnoscia naukowa realizowana w wiecej niz
jednej uczelni, instytucji naukowej, w szczegdlnosci zagranicznej

5.1.Staze i wspolpraca

Moge wykazaé si¢ istotng aktywnos$cig naukowa realizowang w wiecej niz jednej uczelni,
a w szczeg6lnosci:

W 1999 roku podjgtem wspolprace z KGHM Sp. z 0.0. Centrum Badawczo Rozwojowe,
Pracownia obudowy szybow i badan materialowych. Zainteresowania technologia wykonania
robot betonowych i zabezpieczen wykorzystywanych w drazeniu szybow gorniczych umozliwity
mi podczas wielu spotkan, wymiang doswiadczen z obszaru budownictwa i gornictwa. (Zalacznik
3.1.). Efektem wspotpracy jest powstata publikacja prezentowana na Zimowej Szkole Mechaniki
Goérotworu i dodatkowo opublikowana jako raport serii PRE z przedmiotowych badan.

Efektem wspolpracy jest publikacja: Fabich S., Kokot B., Lis J., Sawicki M.,
Uwarunkowania techniczne i technologiczne budowy szybu R-X1 w obszarze gorniczym kopalni
"Rudna”. Seria Raport Instytutu Budownictwa Wydziatu Budownictwa Lgdowego Wodnego
Politechniki Wroctawskiej, 1999, Ser. PRE nr 11, 12 s..

W 2016 roku podjgtem wspolprace 7z Wydziatem Budownictwa i Architektury Politechniki
Lubelskiej oraz Wydzialem Budownictwa, Architektury i Inzynierii Srodowiska Politechniki
Lodzkiej w ramach realizacji grantu pt. ,, Model oceny ryzyka wystgpienia katastrof budowlanych,
wypadkow i zdarzen niebezpiecznych na stanowiskach pracy z wykorzystaniem rusztowan
budowlanych” finansowanego przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju, w ramach Programu
Badan Stosowanych PBS3 (PBS3/A2/19/2015). W ramach wspodlpracy aktywnie uczestniczylem
w szkoleniowych spotkaniach roboczych, konferencjach i seminariach naukowych odbywajacych
si¢ na Wydziale Budownictwa i Architektury Politechniki Lubelskiej, Politechnice Lodzkiej
i Politechnice Wroctawskiej.

Efektem wspolpracy i realizowanego projektu, z liderami konsorcjum naukowego
reprezentowanego przez m.in. prof. dr hab. inz. Ew¢ Blazik-Borowa (PL), dr hab. inz. Krzysztofa
Czarnockiego (PL), dr hab. inz. Jacka Szera (PL) i prof. dr hab. inz. Bozen¢ Hota (PWr) jest
opracowaniec modelu oceny ryzyka wystgpienia sytuacji potencjalnie wypadkowej na
rusztowaniach budowlanych. Wymiernym efektem tej wspotpracy jest wspotautorstwo:

e 3 raportéw z badan,

e 20 artykutéw naukowych,

e Wspodlna organizacja konferencji: Il Konferencja naukowo-techniczna rusztowania.
Praktyczne aspekty funkcjonowania rusztowan. 22-23 listopada 2018, Stok/Betchatowa.
Czlonek komitetu naukowego konferencji.

Wspolpraca badawcza i naukowa opisana powyzej zostala potwierdzona zaswiadczeniem
wydanym przez Kierownika projektu PBS3/A2/19/2015 dr hab. inz. Ew¢ Btazik-Borowa, prof.PL.
Poswiadczenie tej wspolpracy przedstawiam w Zalaczniku 3.2.

Ponadto:

e od marca do czerwca 2022 r uczestniczylem w pracach zespotu ds. spraw standardow
ksztalcenia ustalajacego forme¢ i zakres przedmiotéw na studiach jednostopniowych
kierunku Budownictwo. Zespot pod kierownictwem dr hab. inz. Agnieszki Le$niak PK.

e W 2019 zostalem zaproszony do Rady Recenzentow czasopisma Builder, dla ktorego
wykonatem kilka recenzji artykutow naukowych (70 pkt. MEIN - do 2023 r., 40 pkt od
2024 1.).

e od 2019. r. jestem czlonkiem Kapituly Konkursu ,,Wyzwanie Miodego Inzyniera”
organizowanego przez czasopismo Builder.
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e 0d grudnia 2020 pelni¢ funkcje Guest Editor w specjalnym wydaniu czasopisma Applied
Aciences, pt. ,,Technology and Management Applied in Construction Engineering
Projects”. Zalaczniku 3.3.

e 0d lutego 2023 pehie funkcje Guest Editor w specjalnym wydaniu czasopisma Buildings
Special Issue pt. "Occupational Health in the Construction Industry”. Zalaczniku 3.4.

6. Informacje o osiagnieciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujacych
nauke lub sztuke

6.1. Osiagniecia dydaktyczne

Od lat prowadze zajecia dydaktyczne na Wydziale Budownictwa Ladowego i Wodnego
Politechniki Wroctawskiej, ktore wysoko zostaly ocenione przez studentow i zespotly
hospitacyjne, a mianowicie:

o Rysunek techniczny — ¢wiczenia i projekt, studia I stopnia, stacjonarne i niestacjonarne

(prowadzone z przerwami w latach 1988-2015),

o Technologia robot budowlanych — wyklad 1 projekt, studia I stopnia, stacjonarne
i niestacjonarne, (od roku 2003), jestem wspotautorem kart ww. przedmiotu

o Ekonomika budownictwa (kosztorysowanie) - wyktad i projekt, studia | stopnia,
stacjonarne i niestacjonarne, (od roku 2003), jestem wspotautorem kart ww. przedmiotu,

o Metody realizacji budowli/Technologia rob6t budowlanych, studia II stopnia (poprzednio
w ramach studiow jednostopniowych), (prowadzone z przerwami w latach 1988-2015),

o Organizacja robot budowlanych — studia | i Il stopnia (poprzednio w ramach studiow
jednostopniowych), ( prowadzone z przerwami w latach 1988-2015),

o Rusztowania budowlane (ramach programu POWER).

Poziom merytoryczny 1 aktualno$¢ przekazywanej wiedzy s3 wynikiem mojego
wieloletniego przygotowania teoretycznego i praktyki zawodowej. Odbyte staze zawodowe
w Polskich firmach (Prebexrol Wroctaw, Janbud Wroctaw, SM Agromet Wroctaw)) i niemieckiej
(James GmbH Berlin) umozliwity mi polaczenie wiedzy praktycznej z teorig, CO W znacznym
stopniu wplyneto na aktualno$¢ i jako$¢ przekazywanej wiedzy. Wiedza przekazywana
Studentom, wkazdym roku akademickim, jest stale aktualizowana poprzez
modyfikacje/aktualizacje tresci i formy prowadzonych zaje¢ a do prowadzonych zajeé
wykorzystuje 1 udostepniam studentom autorskie materiaty dydaktyczne.

Bylem i jestem opiekunem bardzo wielu prac dyplomowych: 51 magisterskich i 36
inzynierskich. Dwie z prac przygotowanych pod moim kierunkiem zostaty wyrdznione:

o w2012 r. w konkursie ,,Constructer Temporis Futuri” na najlepsza prace dyplomowg za
rok 2010/2011, Dolnoslagska Okregowa Izba Inzynierow Budownictwa we Wroctawiu na
najlepsza pracg inzynierskg inz. Anna Hajkowska: ,,Projekt remontu mieszkalnego
budynku wielorodzinnego”, Zalacznik 3.5.

o w 2023 r. w konkursie ,,Constructer Temporis Futuri” na najlepsza prace dyplomowg za
rok 2022/2023, Dolnoslaska Okregowa Izba Inzynierow Budownictwa we Wroctawiu na
najlepsza prace inzynierska inz. Bartosz Sawicki ,,Studium przypadku nt. doboru zZurawi
budowlanych dla wybranej realizacji z wykorzystaniem narzedzi BIM”. Zakacznik 3.6.

Od 1989 r. jestem cztonkiem i sekretarzem komisji egzaminow dyplomowych na Wydziale
Budownictwa Ladowego i Wodnego Politechniki Wroctawskiej

W 1990 r. ukonczylem 2. semestralne studium podyplomowe Pedagogiki szkoty wyzsze;.
Zalacznik 3.7.
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Uczestniczylem w szkoleniach i warsztatach organizowanych w ramach projektu:
,Politechnika nowych szans”, wspotfinansowanego przez Uni¢ Europejska, Europejski Fundusz
Spoteczny, Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwdj:

o ,,W swiecie roznorodnych mozliwosci” — 31.01.2022 (szkolenie). Zalacznik 3.8. Celem

szkolen jest podniesienie kompetencji oséb uczestniczacych w edukacji na poziomie
wyzszym w zakresie funkcjonowania osdb z niepetnosprawnosciami.

6.2. Osiagniecia organizacyjne
e (zlonek Rady Wydziatu Budownictwa Ladowego i Wodnego Politechniki Wroctawskiej
od 2021r do chwili obecnej.
e Zalozyciel 1 opiekun studenckiego kolg naukowego: MMB (miodych Menadzerow

Budownictwa) od 2011 r. do chwili obecnej.

o Koto naukowe aktywnie uczestniczy w wielu wydarzeniach, warsztatach, szkoleniach,
wycieczkach dydaktycznych na budowy. Studenci, cztonkowie kota MMB, aktywnie
uczestnicza w konkursach dla studentow i inzynieréw organizowanych przez
czasopismo Builder. Wielokrotnie zdobywali czolowe miejsca (szczegoty zawarto
w sprawozdaniach z dziatalno$ci kola za poszczeg6lne lata). Zalacznik 3.9.

o uczestnictwo w TARBUD w latach 2015-2016,

o wspotorganizator wielu wycieczek dydaktycznych na tereny budow, firm zwigzanych
z budownictwem, itp.

Organizacja Konferencji naukowych:
e Z-ca przewodniczgcego Komitetu Naukowego

o VII Konferencji Naukowo-Technicznej ,,Aktualne problemy w budownictwie
| inzynierii przedsiewzie¢ budowlanych — BUDIN 2023”.BUDIN 2023, 30-31 marca
2023 r. Szklarska Poreba.

o XVI Konferencji Naukowo-Technicznej ,,Problemy remontowe w budownictwie
ogolnym i obiektach zabytkowych — REMO2022” 6-9 grudnia 2022 r. Szklarska
Porgba.

e Sekretarz Komitetu Naukowego Konferencji

o Naukowo-Technicznej ,InZynieria Przedsiewzie¢ Budowlanych”, 22-24 czerwca
2016, Wroctaw

o Naukowo-Technicznej ,,Technologia i zarzgdzanie w budownictwie:. Ladek-Zdroj
2008. Politechnika Wroctawska, Instytut Budownictwa Zaktad Metod Projektowania
i Realizacji Budowli

o Przewodniczgcy Komitetu Organizacyjnego

o Konferencja naukowo-techniczna ,,Technologia i zarzgdzanie w budownictwie”.
Kartow 1-4 czerwca 2006. Politechnika Wroctawska, Instytut Budownictwa Zaktad
Metod Projektowania i Realizacji Budowli.

o Czlonek Komitetu Organizacyjnego Konferencji

o VII Konferencji Naukowo-Technicznej ,,Aktualne problemy w budownictwie i
inzynierii przedsigwzie¢ budowlanych — BUDIN 2025”.BUDIN 2025, 12-15 maja 2025
r. tronie Slaskie

o XV Konferencji Naukowo-Technicznej ,,Problemy remontowe w budownictwie
ogélnym 1 obiektach zabytkowych — REMO2025” ,,Woda, ktéra zmienia wszystko:

Zarzadzanie skutkami powodzi 2024 12-15 maja 2025 r. Stronie Slaskie

o Studenckiej ,,BIMaction”, 11-12.05.2019, Wroctaw
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o Il konferencja Naukowo-Techniczna ,Rusztowania. Praktyczne aspekty
funkcjonowania rusztowan”. 22-23 listopada 2018, Stok/Belchatowa.

o ,,Problemy naukowe w zarzadzaniu projektami:. WSOWL we Wroclawiu. 27-29 maja
2015r.

o ,,Problemy naukowo-badawcze budownictwa”. XLV Konferencja Naukowa Komitetu
Inzynierii Ladowej i Wodnej PAN i Komitetu Nauki PZITB, Wroctaw-Krynica, 13-
18 wrzesnia 1999.

o ,Technologia w budownictwie. Teoria i praktyka”. Konferencja naukowo-techniczna,
Wroctaw- Polanica-Zdroj, 27-30 czerwca 1996. Wroctaw.

o Konferencja naukowo-techniczna. ,,Metody projektowania i realizacji w warunkach
gospodarki rynkowej”. Wroctaw-Szklarska Porgba 7-9 grudnia 1992.

o Konferencja Sekcja Mechanizacji, Organizacji i Ekonomiki Budownictwa Komitetu
Inzynierii Ladowej 1 Wodnej PAN, Towarzystwo Naukowe Inzynierii Procesow
Budowlanych, Zaktad Metod Projektowania 1 Realizacji Budowli Instytutu
Budownictwa PWroc, Wroctaw-Szklarska Porgba, 6-8 czerwca 1990. Wroclaw.

o Czlonek kapituly Konkursu dla Mtlodych InZynieréw Budownictwa organizowanego
przez czasopismo Builder (od 2017r do chwili obecnej).

e C(Czlonek Rady Programowej czasopisma Builder (od 2000 r.).

o Czlonek Rady recenzentow czasopisma Builder (od 2018 r.).

o Wspdlorganizacja warsztatéow z udzielania pierwszej pomocy w stanach naglego
zagrozenia zycia, podstawowych czynnosci BLS 1 defibrylacji z uzyciem AED.
W ramach dziatan kota MMB z Dolnoslaskim Inspektoratem Ratowniczym w dniu 24
marca 2015 r. , sale budynku C7.

6.3.0siggniecia popularyzujace nauke

Inicjacja pomystu wérod studentow kota MMB opracowania gry karcianej: ,,Zaprojektuj,
Wybuduj”. Koncepcja, zasady gry oraz design zostat opracowany wylacznie przez cztonkow kota
— Malgorzate Zielinskg, Mateusza Psiuka oraz ich zespot projektowy. Pierwszy raz gra zostala
zaprezentowana na Technikaliach, odbywajacych si¢ podczas Juwenaliow w 2018 r., a nastepnie
podczas dni Mlodego Inzyniera Builder w kolejnych latach. Zasady gry: Gracz wciela si¢ w role
menadzera i kierownika budowy, a nast¢pnie prowadzi proces inwestycyjny budynku w wybranej
lokalizacji w Polsce. Optymalizuje budowe pod wzgledem czasu, kosztu, jakoSci wykonania.
Efektem zaproponowanej gry s3 mozliwosci rozpropagowania ws$réd miodych studentow,
miodych inzynierow wiedzy nt. procedur stosowanych w procesach realizacji 1 podstaw
prowadzenia inwestycji na podstawie innych kryteriow (kosztowe, czasowe). Osiggni¢ciem
popularyzujagcym nauke jest rOwniez propagowanie wsrod studentéw idei udziatu w konkursach
dla Mtodych Inzynierow Budownictwa organizowanych przez czasopismo Builder.

7. Oprécz kwestii wymienionych w pkt. 1-6, wnioskodawca moze poda¢ inne informacje,
wazne z jego punktu widzenia, dotyczace jego kariery zawodowej

7.1. Staze i inne zatrudnienie. Uprawnienia.

o Staz w Zakladzie Projektowania, Ekspertyz i1 Wdrozen ,,PREBEXROL” Sp. z 0.0.
Wroctaw. Asystent projektanta i specjalista technologii warsztatowej — w ramach
przedmiotowego stazu uczestniczylem w przygotowaniu dokumentacji warsztatowe]
realizowanych konstrukcji stalowych, zapoznalem si¢ z obiegiem dokumentacji
projektowej i wykonaniem przedmiotowych elementow w wytwérni i montazem na
budowie.
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Staz w przedsigbiorstwie budowlanym JAMES GmbH w Berlinie 01.03.1991-
28.09.1991r. Stanowisko inzyniera budowy odpowiedzialnego za przygotowanie
dokumentacji ofertowej, nadzorowanie z ramienia firmy pracownikdéw przy realizacji
robot, prowadzenie spraw pracowniczych ( dokumenty przy przyjeciu do pracy,
pozyskania wiz i zezwolen na prace, zgloszenia do urzedow, rozliczenie plac itp.).
Odbyty staz pozwolil na weryfikacje wiedzy teoretycznej przekazanej na studiach
I W pierwszych latach pracy z praktykg w firmie budowlanej realizujacej prace jako
podwykonawca na blisko 30 inwestycjach na terenie Berlina i okolic.

Praca w Radzie Nadzorczej spotdzielni mieszkaniowej Agromet Wroctaw w latach
2002-2020r na stanowiskach czlonka RN, sekretarza, wice przewodniczacego
I przewodniczacego. Realizowane zadania obejmowaty kontrole dziatan zarzadu,
nadzorowanie wykonywanych inwestycji, remontow 1 analize z przygotowaniem
procedur przetargowych w zakresie robot budowlanych).

W 1992 roku uzyskalem uprawnienia budowlane do projektowania w specjalnosci
konstrukcyjno — budowlanej nr 354/92/UW

7.2. Nagrody i wyr6znienia

Nagrody -Zalacznik 3.10.
Rok uzyskania nagrody | Rodzaj nagrody

2023, 2022, 2021, 2017, | Nagroda Rektora Politechniki Wroclawskiej za wyrdzniajace
2016, 2015, 2011, 2007, | osiagniecia naukowe/dydaktyczne/organizacyjne

1998

Oznaczenia - Zalacznik 3.11.

2012

2023

e Medal Srebrny za Dhugoletnia Stuzbe ( nadawany przez Prezydenta
RP), nr leg. 528-2012-178 wniosek 2011,

e Medal Ztoty za Dlugoletnia Stuzbe ( nadawany przez Prezydenta RP)
whniosek 2022- uzyskany decyzja z 10 X 2023,

e Zlota Oznaka Politechniki Wroctawskiej nr leg. 5420, 19X2023r

7.3. Dane naukometryczne

Ponizej przedstawiam moje dane naukometryczne
Dodatkowo do autoreferatu zatgczam:
e przygotowane zestawienie w formie mojego dorobku naukowego zarchiwizowanego

przez Centrum Wiedzy i Informacji Naukowo-Technicznej Politechniki Wroctawskiej,
baza DONA: Bibliografia dorobku naukowego Politechniki Wroctawskiej / autor Marek
Henryk Sawicki — Zalacznik 3.12.

analiz¢ cytowan wedtug bazy Web of Science wraz z wyliczonym indeksem Hirscha /
WoS, ktora zostala przygotowana przez Centrum Wiedzy i1 Informacji Naukowo-
Technicznej Politechniki Wroctawskiej — Zalacznik 3.13.

analizg cytowan wedlug bazy Scopus wraz z wyliczonym indeksem Hirscha / Scopus,
ktora zostata przygotowana przez Centrum Wiedzy i Informacji Naukowo-Technicznej
Politechniki Wroctawskiej — Zalacznik 3.14.
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7.3.1 Informacja o Impact Factor
Laczna warto$¢ Impact Factor wynosi 18,771.
7.3.2 Informacja o liczbie cytowan publikacji

Liczba cytowan publikacji wedtug bazy Web of Science wynosi 138 z autocytowaniami,
(bez autocytowan 115)

Liczba cytowan publikacji wedtug bazy Scopus wynosi 167 z autocytowaniami,

(bez autocytowan 143)

Liczba cytowan publikacji wedtug bazy gogle Scholar wynosi 337 z autocytowaniami

7.3.3 Informacja o indeksie Hirscha

Indeks Hirscha wedtug bazy Web of Science wynosi 7.
Indeks Hirscha wedtug bazy Scopus wynosi 6 z autocytowaniami i 5 bez autocytowan.
Indeks Hirscha wedtug bazy gogle Scholar wynosi 9 z autocytowaniami .

7.3.4 Informacja o liczbie punktow MNiSW
Liczba punktow MNiSW 673,167, suma slotow 13,6831.
7.3.5 Informacja o publikacjach z Listy Filadelfijskiej
Liczba publikacji z Listy Filadelfijskiej wynosi 8.
7.3.6 Informacja o indeksacji w Web of Science
Liczba prac indeksowanych w Web of Science wynosi 14.
7.3.7 Informacja o indeksacji w Scopus
Liczba prac indeksowanych w Scopus wynosi 16.
7.3.8 Zestawienie wybranych osiagnie¢ naukowych

Tabela 2 Zestawienie wybranych osiggnie¢ naukowych

Okres przed
h Okres po
uzyskaniem . .
D . uzyskaniu stopnia .
Rodzaj osiggnigcia naukowego stopnia Lacznie
naukowego
naukowego
doktora
doktora
Monografie 0 1 1
Rozdzialty w monografiach 0 5 5
Czlonkostwo w redakcjach naukowych monografii 0 2 2
. o zasiggu migdzynarodowym z IF 0 8 8
. o zasiggu migdzynarodowym bez IF 0 2 2
. o zasiegu krajowym 0 79 79
Wystapienia konferencyjne z referatem
o miedzynarodowe 5 7 12
o krajowe 7 15 22
. migdzynarodowe 0 4 4
o krajowe 6 9 15
Wyktady na zaproszenie 0 1 1
Opracowania 0 charakterze naukowo-badawczym i 2 9 1
ekspertyzy
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Recenzje artykulow 0 14 14
[Uczestnictwo w pracach zespotéw badawczych realizujacychl 3 5 5
projekty
[Udziat w komitetach organizacyjnych 1 naukowych

" 3 9 12
konferencji

7.3.9 Dane naukometryczne
Tabela 3 Dane naukometryczne (stan na dzien 28.04.2025 r.)

Sumaryczny Impact Factor | 18,771
Liczba cytowan

e baza Web of Science 138 (125)

e baza Scopus 167 (133)

e baza gogle Scholar 337
Indeks Hirscha

e baza Web of Science i

e baza Scopus 6

e baza gogle Scholar 9

(podpis wnioskodawcy)
Zalaczniki do zalacznika nr 3:

Zalacznik 3_a - Artykuly naukowe skladajace si e na dorobek do pierwszego osiggniecia

Zalacznik 3_0 - O$wiadczenia wspdtautora o udziale w artykutach do pierwszego osiggniecia

Zalacznik 3_e -Monografia : Sawicki M. H.: Wplyw stosowania uzywek przez pracownikow
budowlanych pracujgcych na wysokosci na bezpieczenstwo pracy”, wydana
przez Oficyng¢ Wydawniczg Politechniki Wroctawskiej (2024, ISBN: Nr ISBN
978-83-7493-269-1.

Zalacznik 3.1.:  Potwierdzenie wspolpracy z Osrodkiem Badawczo Rozwojowym KGHM
CUPRUM Sp. z 0.0.

Zalacznik 3.2.:  Potwierdzenie wspolpracy Politechnikg Lubelskg 1 Politechnikg t.6dzka
w ramach grantu NCBIR

Zalacznik 3.3.:  Guest Editor w czasopiSmie “Applied Sciences”, w wydaniu specjalnym:
“Technology and Management Applied in Construction Engineering
Projects”

Zalacznik 3.4.:  Guest Editor w specjalnym wydaniu czasopisma ,,Buildings” w wydaniu
specjalnym "Occupational Health in the Construction Industry".

Zalacznik 3.5.: Dyplom w 2012 r. w konkursie ,,Constructer Temporis Futuri” na najlepsza
prace dyplomowa za rok 2010/2011, Dolnoslaska Okregowa Izba Inzynierow
Budownictwa we Wroctawiu na najlepsza pracg inzynierskg inz. Anna
Hajkowska: ,,Projekt remontu mieszkalnego budynku wielorodzinnego”,

Zalacznik 3.6.:  Dyplom w 2023 r. w konkursie ,,Constructer Temporis Futuri” na najlepsza
prace dyplomowa za rok 2022/2023, Dolnoslaska Okregowa Izba Inzynierow
Budownictwa we Wroctawiu na najlepsza prace inzynierskg inz. Bartosz
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Zalacznik 3.7.:

Zalacznik 3.8.:
Zalacznik 3.9.:

Zalacznik 3.10.:
Zalacznik 3.11.:
Zalacznik 3.12.:

Zalacznik 3.13.:

Sawicki ,,Studium przypadku nt. doboru zurawi budowlanych dla wybranej
realizacji z wykorzystaniem narzedzi BIM”.

Dyplom ukonczenia z 1990 r. 2-semestralnego studium podyplomowe
Pedagogiki szkoly wyzsze;.

Ukonczenie szkolenia: W swiecie roznorodnych moZliwosci — 31.01.2022
Potwierdzenie wynikow cztonkow kota MMB w konkursach Buildera
Nagrody i wyr6znienia

Odznaczenia

Zestawienie naukometryczne wszystkich wykazywanych publikacji do
osiggnigcia naukowego 1 pozostatych publikacji jest przedstawione w formie
mojego dorobku naukowego zarchiwizowanego przez Centrum Wiedzy
i Informacji Naukowo-Technicznej Politechniki Wroctawskiej, baza DONA:
Bibliografia dorobku naukowego Politechniki Wroctawskiej / autor Marek
Henryk Sawicki

Analiza cytowan wedtug bazy Web of Science wraz z wyliczonym indeksem
Hirscha / WoS zostata przygotowana przez Centrum Wiedzy 1 Informacji
Naukowo-Technicznej Politechniki Wroctawskiej

Analiza cytowan wedtug bazy Scopus wraz z wyliczonym indeksem Hirscha
/ Scopus przygotowana przez Centrum Wiedzy i Informacji Naukowo-
Technicznej Politechniki Wroclawskiej
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